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 సనాతన ధరమం----సవధర్మమచరణ 

 ఫంధాఱను ఄన్ూంటినీ త్ైజంచి యమాత్ేన్ కరమ
చేరుకోటమే మానవ జీవిత్ం యొఔక  యమౌత్ృృషటమైన 

ఱక్ష్యం. దాన్కి ఏకైఔ మాయగం సవధర్మేఙయణ. దీన్ గురంచి 

సనాత్నధయేంలో ఄనేఔ సందర్మెఱలో ప్రస్తావింఙఫడినది. 

శ్ల ో॥  వయం సవధర్మే విగుణో న పార్మఔైః సవనుష్ఠిత్ః । 

        యధర్మేణ జీవన్ హి సదైః త్తి జాతిత్ః ॥        

                                                    (భను.ఄ.10,శ్ల.ో97) 

త్న ధయేము ఎంత్ గుణహీనమైనృటికీన్ ఄదియే 

శ్రేషటమైనది,  ఆత్రుఱ యొఔక ధయేము ఎంత్ 

గొృదైనృటికీ ఄది శ్రేషటమైనది కాదు. ఎందుఔంటే త్న 

ధయేమునకు మంచినది లేదు.  యధర్మేన్ూ ఄనుసరంచి 

జీవితాన్ూ ఖడిపేవాడు తితుడు ఄవుతాడు ఄన్ భనుధయే 
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శాసర రుడు తెలిమచేస్తడు. ఆదే విషయాన్ూ గీతాచారుైడు  

కూడా వీశదయచాడు.  

శ్ల ో॥  శ్రేయాన్ సవధర్మే విగుణః -యధర్మేత్ సవనుష్ఠితాత్ 

          సవధర్మే న్ధనం శ్రేమః -యధర్మే బయావహః   

                                                                (బఖవదీగత్.ఄ.3.,శ్లో.35) 

 భంచి అఙయణ విధానాలు ఔలిగినటువంటి ఆత్రుఱ 

యొఔక ధయేము ఔంటే, ఎటువంటి సదుగణాలు లేనటువంటి 

త్న ధయేం ఄతి ఈతా్భమైనటువంటిది. త్న ధయేం కోసం 

ప్రాణాలు ఄరృంఙడం కూడా శుభాన్ూ చేకూరుస్ాంది. 

ఄంతే త్ృ ఆత్రుఱ యొఔక ధయేం ఎప్పుడు కూడా 

బయాన్ూ ఔలిగిస్ాంది. దాన్నే ఆంకా వివయంగా 

తెలిమచేస్ానాూడు శ్రీ ఔృషణయమాతుేడు.  

శ్ల ో॥  స్వవ స్వవ ఔయేణైభియత్ః సంసిదిుం ఱబతే నయః | 

        సవఔయేన్యత్ః సిదిుం మథా విందతి త్ఙఛృణు ||  

      మత్ః ప్రవృతిార్భెతానాం యేన సయవమదం త్త్మ్ | 

      సవఔయేణా త్భబైయ్య సిదిుం విందతి మానవః ||          

   (బఖవదీగత్. ఄ 18. శ్లో 45-46) 

'స్తథకుడు త్న సహజ కాయైఔలాపాఱలో శ్రదుతో 

న్భఖూమైనప్పుడే బఖవంతుడిన్ దయశనాన్ూ పందే 

ఄతుైనూత్ భాగాైన్ూ పందుతాడు. సఔఱ జీవర్మశుఱలో 

జీవమై న్ఱచి, సభసా విశవభంతా వాైపంచి ఈనూ అ 

బఖవంతుడిన్ పూజంఙడం దావర్మ (స్వవ చేమడం) దావర్మ, 

మానవుడు రపూయణత్ను పందుతాడు.' యమాత్ే ఇ 

ప్రంచాన్కి మూఱఔయా’. అమన సృష్ఠ,ి సిితి, ఱమ 

కాయకుడు, యభశ్రదుతో, విశావసంతో నుఱన్ూంటినీ 

చేస్తా, ధర్మేసకిా ఔలిగి, ఎటువంటి పలాపేక్ష్ లేకుండా 

తాైఖముతో చేస్వటువంటి నుఱనీూంటిన్ బఖవంతుడు 

అశీయవదిస్తాడు. ఇ శ్లోఔంలో నరుడు భరయు 

మానవుడనే శబ్దీఱను బఖవంతుడు తెలిమరుస్తా ప్రతి 

ఔక భన్ష్ఠ ఄత్డు ఎటువంటి జాతివాడైనా కూడా త్న 

యొఔక ఔయేఱ చేత్ బఖవంతుడిన్ పూజంచి సిదిు పంది 

యమాత్ేను చేరుకోఖలుగుతాడు. యమాత్ేను 

చేరుకోవడమే మానవున్ యొఔక ఄంతిభ ఱక్ష్యం. దాన్కి 

ఄనుగుణంగా మానవుడు త్న విదుైఔాఔయేఱను అఙరంచి 

బఖవంతున్ చేరుకుంటాడు. ఆది చాలా భంచి మాయగం 

మానవుడు చేస్వ ఏ న్నైనృటికీ కూడా 

న్ష్కకభభావంతో, త్త్ృయత్తో అఙరంచినటోయితే పెదీ 

పెదీ అదలు ఎదురైనృటికీ కూడా ధర్మేన్ూ మాత్రం 

తాైఖం చేమర్మదు.  

శో్ల ॥  న జాతు కామాన్ బయాన్ లోభాత్ ధయే త్ైజేజీీవిత్స్తైపహేతో:|  

      న్తోై ధయేం: స్కదు:ఖే త్వన్తేై న్త్ై జీవో ధాతుయసై త్వన్త్ై: । ।  

( భహాభాయత్ం సవర్మగర్మహణం: 5.63) 

 

 ఄనగా ఔ వైకిా కోరఔతోనో, బమంతోనో లేదా 

దుర్మశతోనో, ప్రాణయక్ష్ణకై  కూడా ధర్మేన్ూ వదిలి 

పెటటకూడదు. ధయేం శాశవత్మైనది, స్కదుఃఖాలు 

ఄన్త్ైములు, క్ష్ణిఔమైనవి కాఫటిట నీతిన్మమాఱను 

విడిచిపెటటకూడదు. మూర్తాబవించిన అత్ే శాశవత్మైనది. 

స్తిఱ శర్తయం ఎప్పుడైనా నశంచేదే. కావున స్తథకులు, 

గురుబకాులెఱోరు సవధర్మేఙయణకై ఔంఔణఫదుులై, 

న్స్తవయిస్తౄరాతో త్భ ధర్మేన్ూ శ్రదుగా ఄనుసరంచాఱన్ 

ఄనేఔ భంఖళాశాసనాలు చేస్నాాూను..  
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 భయలా నార్మమణున్తో ఆలా ఄనాూడు – నారదుడు
వినామకుడు క్కకఔక ఔఱృంలో క్కకఔక కాయణంతో 

ఏఔదంతుడవుతాడన్ వినాూను. యశుర్మమున్ వఱో 

ఖణతి ఏఔదంతుడయాైడన్ క్కందయంటునాూరు. ఇ 

ఔథను నాకు వివరంచు.నార్మమణుడు అ ఔథను 

వివరంఙస్తగాడు – త్న త్ండ్రికి ద్రోహం చేసినందుకు 

ఔప్పుడు కాయవాీర్మైరుీనున్, అగ్రహింతో సంహరంచాడు 

యశుర్మముడు. ఄఔకడితో అఖఔ, ఄత్న్ పుత్రులు 

త్ఱపెటిటన ఘోయఔృతాైఱకు ఔఱత్ చంది ఆయవై ఔక 

మారులు క్ష్త్రియుఱను సంహరంచి భూమన్ ఔశైపునకు 

దానం చేస్తడు. యశుర్మమున్ కీరా సయవలోకాఱలోనూ 

వాైపంచింది. ఄత్న్ వదీకు బ్రహే, బృగువు, ఆంద్రుడు, 

వాల్మేకి, ఙైవనుడు, జభదగిూ వచా్రు. వారన్ ఄందరనీ 

గౌయవించాడు భాయగవర్మముడు. వారు ఄత్న్కి దయెలు, 

పూవులు ధరంచిన చేతుఱతో అశీస్సలు ఄందించారు. 

ఄప్పుడు బ్రహే భాయగవర్మమున్తో ఆలా ఄనాూడు – 

నామనా! ధయే మార్మగన్ూ నెఱక్కఱృడాన్కి క్ష్త్రిమ 

సంహాయం చేస్తవు. ఆందులో క్కంత్ నాైమం, క్కంత్ 

ఄధయేం ఈనాూయి. దుష్టటఱను ఙండం నాైమం. కాన్ 

ఄనవసయంగా క్కందరు క్ష్త్రియుఱను ఙండం 

ఄనాైమం. ఇ పాపాన్కి ప్రామశ్త్ాం కావఱసినదే. 

గురుదయశనమే దీన్కి త్గిన ప్రామశ్త్ాం. కాణవశాకలో 

ఈనూ విషమం చపుతునాూను విను. జనేన్చి్న త్ండ్రి 

ఔంటె, ఄనూ వస్తరఱతో పోష్ఠంచిన వాడే గొృవాడు. 

జనేన్చి్న వాడు జనకుడు. ఄనూ వస్తరఱతో 

పోష్ఠంచినవాడు ‘పత్’ ఄనఫడతాడు. పత్ఔంటె, 

ఔడుపులో మోసి ఔనూత్లిో గొృది. అమెను ‘మాత్’ 

ఄంటారు. మాత్, పత్ ఔంటె వందరెటుో గొృది. 

మాతాపత్రుఱఔంటె ఆషటదేవత్ గొృది. ఆషటదేవత్ భనకు 

కావఱసినవి ప్రస్తదిస్ంాది. అ ఆషటదేవత్ ఔంటె జాానం, 

విదై, భంత్రాఱను ప్రస్తదించే గురువు గొృవాడు.  

శ్లోII     దేవే రుష్టట గుర్భ యక్షేత్, గురౌ రుష్టట న ఔశ్న  II   

(బ్ర.వై.పు.త్ృ.కం.ఄ.40.శ్ల.ో88) 

 

దేవున్కి కోం వస్వా గురువు యక్షంఙఖఱడు. [శష్టైన్ 

యక్షంచే బ్దధైత్ గురువు తీస్క్కంటాడు] గురువునకు 

కోం వస్వా యక్షంచే వాడు ఎవవడూ లేడు. 

శ్లోII    గురుర్ బ్రహాే గురురవష్టణః గురుర్మీవో భహేశవయః  

        గురుర్మవ యం బ్రహే బ్రాహేణేబైః ప్రిమః యః        

(బ్ర.వై.పు.త్ృ.కం.ఄ.40.శ్ల.ో89) 
 

...    
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శ్రీ వంకటాద్రి పై నరసంహస్వవమి - శివునితస్సు 

 

 
 

 ఆషటం వచి్న వాడితో తిరుగుతూ, తిరుగుతూ నా
గోదావర్తతీయంలోన్ ఔ అశ్రమాన్కి ెళళాళానను. ఄఔకడ ఔ 

సనాూయసి ఔన్పంచాడు. ఄత్న్కి బకాులు ఆచి్న ధనంతో, 

ఄత్డొఔ అశ్రభ న్ర్మేణం చేసి, ఄనూదానాలు, 

జఱదానాలు చేస్తా, పుర్మణఔథఱను బకాుఱకు విన్పస్త ా

విత్రంగా కాఱం ఖడిపేవాడు. ఄత్న్ అశ్రభం, ధనం 

ఄహరంచి, ఄత్న్తో కామోభోగాలు ఄనుబవించాఱనే 

కోరఔ నాకు ఔలిగింది. బకాుర్మలివలె నటించి, నాకు 

భంత్రోదేశం చేమభన్ అమన కాళ్ళళాన టుటక్కనాూను. అ 

గురువు జాలిడి ననుూ త్న శష్టైర్మలిగా స్వవఔరంచాడు. 

అ క్రభంలో క్కంత్ కాఱం ఈనాూఔ, నా ెళకిలిచేషటఱతో 

అమనను అఔటుటక్కన్, కాముకుడిన్ చేమడాన్కి 

ప్రమతిూంచాను. కాన్, అమన నా వఱలో డలేదు. నా 

విఔృత్ చేషటఱను గ్రహింఙలేఔ పోయాడు. అమన 

అశ్రమాన్ూ, ధనాన్ూ వశం చేస్కోవాలి ఄనే కోరఔ నాలో 

పెచు్ పెరగింది. చివయకు ఄన్ూంటికీ తెగించి, ఔనాడు 

అమన పుర్మణం చపుతూ ఈండగా నలుగురలో అమన 

మీద డి కౌగిలించుక్కనాూను. అపై బకాుఱతో, ఇ 

సనాూయసి నాకు ప్రియుడనీ, గురుదాన్కి ఄనరుహడనీ, 

ననుూ మానబంఖం చేసి పెళ్ళళాన చేస్క్కంటానన్ లికాడనీ 

ఄభాండాలు వేస్తను. బకాులు నా మాట నమాేరు. అ 

సనాూయసిన్ ర్మలళానతో క్కటాటరు. ఄవమాన్ంచారు. ఆంత్ 

జరగినా అ సనాూయసి ఏమీ మాటోాడలేదు. ననుూ చిత్రంగా 

చూస్తడు. అశ్రమాన్ూ వదలి న్రవకాయంగా ఎఔకడికో 

ెళళ్ళళానపోయాడు. అమన చూపు కాన్, అమనకు జరగిన 

ఄవమానం కాన్ ననుూ ఏమాత్రం మాయ్లేఔపోయాయి. 

అమన ెళళ్ళళానపోగానే అశ్రమాన్ూ బకాులు నాకు ఆచా్రు. నా 

వైసనాఱతో అశ్రమాన్ూ వేశాైఖృహంగా, 

ద్యైత్ఖృహంగా, భదైపానకంద్రంగా మార్మ్ను. ఄృటికి 

ప్రజఱకు నా గురంచి తెలిసింది. వాయంతా ననుూ 

ఄసహిైంచుక్కనాూరు. ర్మలళానన్ విసిర్మరు. ఔ సదుగరువును 

పాడుచేసి, అశ్రమాన్కి ద్యయం చేసి, ఄభాండాలు వేసిన 

పాపాతుేర్మలిన్. ననుూ ఇ కుషిర్మఖం టుటక్కంది. ఇ 

ర్మఖం నా బమంఔయ పాపాఱ ర్భం. ది 

సంవత్సర్మలుగా ఇ బమంఔయ ర్భంతో, ర్మఖబ్దధతో, 

తిండి తినలేఔ గిఱగిఱలాడుతునాూను. నా శర్తయం 

దుర్మవసనతో న్ండిపోయింది. శర్తయబ్దధ, మానసిఔ 

బ్దధఱతో జీవఙఛవంలా ఈనాూను. నాకు తెలుస్, నా 

పాపాఱ వఱననే  ఇ బమంఔయర్మఖం 

వచి్ందన్.పాతాశాపాఱ నుండి ననుూదురంచే 

వారెవర్భ లేరు. కానీ నా భాఖైం వఱో దేవలుడు ఄనే 

భహరష ఆఔకడకు వచా్డన్ బకాులు ఄనుకుంటే విన్ 

ఆఔకడకు వచా్ను. మీర్మ దేవలుడన్ గ్రహించాను.   

 ....             

***** 
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రుక్మమణి 

 
'శ్రీహరన్ బయాగా పందే ఄదృషటం ఔలుఖచేయి త్ల్మో' 

ఄన్ గౌరదేవికి మొకుకకుంది.  

 

నమేతి నా భనంబున సనాతునులైన యుమాభహేశుఱన్ 

మముే బుర్మణ దంతుఱ మేలు బజంతు ఖదభే మేటి పె 

దీభే దయాంబుర్మశది ఖదభే హరంఫతిస్వమభేన్న్ 

నమేన వార కెనూటికి నాశము లేదు ఖదభే యీశవర్త 

……..  ఄంటూ ప్రారించింది. 

 

                                         శ్రీఔృష్టణడిూ భనస్లో న్లుపుకున్ 

అఱమంనుంచి ఫమటకు వచి్ంది. దావయ సమీంలో 

శ్రీఔృష్టణడి దివైయథం ఔన్పంచింది. దాన్ూ చూసి అమె 

అనందంతో, సిగుగతో త్ఱ వంచుకున్, మెఱోగా ఄటు 

ఄడుగులు వేసింది. శ్రీఔృష్టణడు యథం దిగివచి్ త్నకు 

నలువంఔలా వునూ ర్మజులెవవరనీ ఱక్ష్యపెటటకుండా 

ముందుకు ెళళ్ళళాన రుకిేణీదేవి చయిై టుటకున్ అమెను 

దఖగయకు తీస్కునాూడు. యథంలో ఎకికంచుకునాూడు. 

విజమశంఖాన్ూ పూరంచి యథాన్ూ దావయకానఖయంవైపు 

రుగు తీయించాడు. జర్మసంధుడు ఄది చూశాడు. 

ఄత్న్కి ఄమత్మైన అగ్రహం ఔలిగింది. జర్మసంధుడూ, 

ఄత్న్ స్వూహితులూ సైనాైఱను త్యలించుకున్ 

యాదవవీరుఱను త్రుముకుంటూ ెళళాళానరు. 

ఆరుక్షాఱకూ భధై ఘోయ యుదుం జరగింది. ఔృష్టణడు 

శయవయషం కురపంచాడు. జర్మసంధుడి యథాఱను 

కూలా్డు.ఖజాఱను సంహరంచాడు. గుర్రాఱను 

వధంచాడు. సైన్కుఱను హత్మార్మ్డు. ఄదంతా తెలిసిన 

రుకిే త్న చలెోలిన్ ఔృష్టణడు ఄహరంచుకుపోవటం 

సహింఙలేఔ ఔ ఄక్షౌహిణి ఫఱంతో యాదవుఱ మీదికి 

ఈరకాడు. ఄప్పుడు ఔృష్టణడు రుకిే కోదండాన్ూ 

కండించాడు. యథాన్ూ కూలా్డు. ఄత్డిూ తీవ్రంగా 

గామరచాడు. న్ర్మయుధుడై నేఱపై న్లిచిన రుకిేకి 

సంబవింఙబోయే అదను రుకిేణి ఄయిం చేస్కుంది. 

హడలిపోయింది. శ్రీఔృష్టణన్ పాదాఱ మీద డి త్న ఄనూకు 

ప్రాణభిక్ష్ ప్రస్తదింఙభన్ వేడుకుంది.శ్రీఔృష్టణడు. రుకిేణి 

ప్రాయిన భన్ూంచి రుకిేన్ సంహరంఙకుండా వదిలేస్తడు. 

రుకిే త్నకు జరగిన ర్మబవాన్కి ఄమత్ంగా విచాయడి, 

శ్రీఔృష్టణన్ గెలిచిగానీ కుండిన నఖయంలో ప్రవేశంఙనన్ 

ప్రతిజా చేసి, ఄృటి నుంచి భోజఔటంలో వుండిపోయాడు. 

దావయఔలో రుకిేణీఔృష్టణఱ వివాహం వైబవంగా జరగింది. 

ఆలా రుకిేణీ, ఔృష్టణఱ ఔళాైణం జరగింది. 

                                                             .  

***** 
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శ్రీ భహాఖణాధత్యేనభః                                              శ్రీ మాత్రేనభః                                                      శ్రీ గురుభోైనభః 

అర్మఖైమే ఐశవయైంగా భావించి జీవించే బఔాజనావళ్ళకి ఇ ఐశవయైయోఖం ఄభృత్ఔఱశం. సదెకాుఱ హృదయాఱలో 

చేరన మాలినాైన్ూ తొఱగింఙడాన్కి, సఔఱ అర్మఖైసందలు ఄందరకీ ఄందజేమడాన్కి, శ్రీ ఱలితాసహస్రనామాఱనే 

కుస్మాఱను ఐశవయైయోఖంగా భఱచారు సదుగరువులు బ్రహేశ్రీ వదిీరా దాేఔర్ గారు. ఱలితా సహస్రనామాలు 

ఄందరకీ స్రచిత్మే కానీ, ఏ నామాన్ూ పార్మమణం చేస్వా, త్భ జీవనఖభనాన్ూ మారు్కోవచ్చ్ తెలిమజేస్వదే 

ఐశవయైయోఖం. సభస ా జనుఱకు  ఆది  దివై  ఓషధము 

333. వారుణీమదవిహవలా [ఓం ఐం హ్రం శ్రీం వారుణీమదవిహవలాయై నమః] 
 

 

 

లోకాఱన్ూంటినీ బరస్తా కూడా తొట్రుపాటు పందన్ది 

ఄన్ ఔ ఄయిం. అనందాన్ూ ఆచే్ తేనె లేఔ భధువును 

స్వవఔరంచి, భతుాగా ఔన్పంచునది ఄన్ భరొఔ ఄయిం. 

అనందభనే భధువు భతుానే ఆస్ాందిఖదా! తానెవర్మ 

తెలుస్క్కన్ అనందంలో విహరస్ానూది ఄన్ న్గూఢాయిం.  

 

భంత్రప్రయోఖవిధానం – పలిత్ం 

 

తీవ్ర దుఃఖాఱను తొఱగించే భంత్రమది. తేనె, 

బెఱోం ఔలిప ఄభేవారకి న్వేదించి, 45 దినాలు, 

దినమునకు 263 స్తరోు చొప్పున ఇ భంత్రాన్ూ 

జపంచి, నైవేదాైన్ూ ప్రస్తదంగా స్వవఔరంచినవార 

దుఃఖాలు తొఱగిపోతాయి. స్కశాంతుఱతో 

అనందంగా జీవింఙ ఖలుగుతారు.    
 

              ...  

 

ఐశ్వర్యయోగం 
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భారద్వవజ ఋషి

భాయదావజ ఊష్ఠ : జటిఱం త్స్తసిదుం మఘా స్తత్రాక్ష్ ధారణమ్|  

ఔభండలు ధయం న్త్ైం బయదావజం నతోసేయహమ్|| 
 

         ఒం స్శీలా సహిత్ బయదావజామ నభః 
 

 శ్రీ ర్మముడు స్వత్ భరయు రామాయణంలో
ఱక్ష్మణుఱతో పాటు త్న త్ండ్రి మాట కోసం వనవాస్తన్కి 

ెళళాళానడు. ర్మముడు వారతో పాటు సయయూ నదిన్ 

దాటడం నుండి మొదలుక్కన్ ఄనేఔ ఄటవీ ప్రాంతాఱ 

గుండా ప్రయాణిస్నాూప్పుడు ఄత్ను ఄనేఔ ఊష్టఱ 

అశ్రమాఱను సందరశంచాడు. ఄఖస్ాయడు, గౌత్ముడు 

భరయు భాయదావజ భహరషతో సహా ఄనేఔభంది 

ఊష్టఱను ఔలుస్కునాూడు. శ్రీ ర్మముడు భరయు 

ఆత్రులు ప్రయాఖ దాటినప్పుడు బయదావజున్ అశ్రభంలో 

విశ్రంతి తీస్కునాూరు భరయు శ్రీ ర్మముడు 

భహావిష్టణవు యొఔక ఄవతాయభన్, స్వతాదేవి ఱక్ష్మీదేవి ఄన్ 

భరయు ఱక్ష్మణుడు భరెవర్మ కాదన్ గొృ ఊష్టఱకు 

తెలుస్. భాయదావజ ఊష్ఠ ఄనేఔ శాసరగ్రంథాఱను 

యచించారు. ఄందు ‘ఄంశుబోధన్’ ఄను గ్రంథమొఔటి. ఇ 

గ్రంథభందు గ్రహముఱకు చందిన సమాచాయము - కాంతి 

(లైట్) ఈషణము (ఈషణశకిా -నేడు హీట్ ఄంటునాూం), ధవన్ 

శాసరము (సండ్), విమాన న్ర్మేణ విధ విధానములు, 

విదుైఙఛకిా దాన్ ప్రయోఖ విషమముఱ వంటి ఄనేఔ శాసర 

విషయాలు చృఫడాయాి. భాయదావజ సేృతి పేరట 

ధయేశాస్తరనూందించారు. భాయదావజ భహరష 

‘అకాశత్ంత్ర’ భను భహాగ్రంథాన్ూ యచించారు. 

దీన్మందు నేటి శాసరవిజాానాన్కి తెలిమన్ ఄనేఔ 

విశేష్కఱను వివరంచారు. ఏడు విధములైన 

అకాశముఱను, అకాశనేత్రావిభాగాఱను, అకాశంలో 

జరగే ఄనేఔ శకిా సంయోఖ వివర్మలు, అకాశమునందలి 

భూములు (స్తర్ ఎర్ా) అకాశంలోన్ కాంతి, శకి,ా ఄగిూ, 

గ్రహములు, గ్రహ ఔక్ష్యలు, టెలిఫోన్ వంటివి దీన్లో 

వివరంఙఫడాాయి. అధున్ఔ శాసరవేతా్ఱకు అకాశత్త్వము, 

దాన్ అదైంత్ములే పూరాగా ఄవఖత్భగుట లేదు. 

భాయదావజభహరష పుర్మణకాఱంలో 32 యకాఱ విమానాఱ 

గురంచి వివరంచారు. భాయదావజభహరష యుదు 

విమానాఱ గురంచి కూడా త్న ఫృహత్ విమాన మంత్ర 

శాసరంలో వివరంచారు. ఏ లోహాఱతో విమానాన్ూ 

త్యారుచేయాలి. ఎటువంటి ఆంధనాన్ూ వాడాలి, పైఱటు ో

అహాయ వసరధాయణ న్మమాఱవంటివి తెలిమజేశారు 

భయుడు, భాయదావజ భహరష 16 యకాఱ విమానఱను 

చపృ వాటిన్ భయలా క్కకఔకదాన్న్ 8 తెఖలుగా విబజంచి 

128 యకాలుగా వివరంచి చపాృరు..  

***** 
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కుఔరుణడు,భహాకాలుడు ఆరువురు తిరగి శం
ర్మఔపోయేసరకి భర్మ ఆరువురు ఖణముఱను కాశీకి 

ంపెను శవుడు. గంటఔరుణడు,భహోదరుడు ఄను పేరోు 

ఖఱ ఆరువురు శవ ఖణముఱను పలిచి మీరు శీఘ్రంగా 

కాశీకి ెళలళానండి, ఄఔకడ జరగినవి,జరుగుతునూవి 

తెలుస్క్కన్ నా వదీకు యండి ఄన్ అజాాపంచను.శవున్ 

అదేశంతో కాశీకి ెళళ్ళో ఄఔకడే ఈండిపోయిర.ఇర్మజుకు 

కూడా వారు కాశీ మందే ఈనాూరు. కాశీన్ వదిలి వారు 

ెళలోలేదు.గంటఔరుణడు గంటఔర్మణశవయ ఄనే లింఖమును 

స్తిపంచను. గంటఔరుణడు  స్తూనాయిము ఔ కుండమును 

కూడా న్రేంచను. భహోదరుడు భహోదర్మశవయ 

లింఖమును స్తిపంచను. భహోదర్మశవయ లింఖమును  

దరశంచుకునూ వారు ఎఔకడ భృతి చందినా కాశీలో 

భృతుైవు వఱన ఔలుగు పలిత్మును పందుతారు. ఇ 

కుండము వదీ పత్ృకాయైములు న్యవహిస్వా పత్ృదేవత్లు 

సంతోష్ఠస్తారు. ఆఔకడ త్యృణములు వదిలిన వారకి యభ 

సిదుులు ఔలుగుతాయి. గంటఔరుణడు, భహోదరుడు 

కూడా ర్మఔపోవడం చూసి తీవ్రంగా చింతించాడు  

 

 

 

 

 

 

శవుడు.ఒ కాశీ టటణమా నీ భహిభకు ఎంత్టి వారైనా 

దాస్లు  కావఱసిందే ఄన్ భావించాడు 

శవుడు.సోభనంది నందిష్టణ, కాఱ,పంఖఱ, కుకుకట 

ఄను నాభములు ఔఱ ంఙ ప్రభథ ఖణముఱను కాశీ 

టటణమునకు ంపెను. వీరు కూడా కాశీ భహతునాు 

తెలుస్క్కన్ కాశీ మందే ఈండిపోయినారు. 

 

 
...                    

***** 
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శ్రీ శ్రీ శంకర భగవత్పాద కృతం శ్రీ గణేశ ంచరతనమ్ 

 
1.ముదాఔర్మతా్మోదఔం సదా విముకి ాస్తధఔం 

ఔఱధర్మవత్ంసఔం విలాసిలోఔయక్ష్ఔమ్ l 

ఄనామకైఔనామఔం వినాశతేబదైత్ైఔం 

నతాశుభాశునాశఔం నమామ త్మ్ వినామఔం ll  

 

2.నతేత్ర్మతిభీఔయం నవోదితాయక భాసవయం 

నభతుసర్మరన్యీయం  నతాధకాదుదుయమ్ l   

స్ర్మశవయం న్ధీశవయం ఖజేశవయం ఖణేశవయం  

భహేశవయం త్మాశ్రయే ర్మత్ృయం న్యంత్యమ్ ll  

 

3.సభసాలోఔశంఔయం న్యసాదైత్ైకుంజయం  

దర్మత్ర్మదయం వయం వర్మబవఔరభక్ష్యమ్ l  

ఔృపాఔయం క్ష్మాఔయం ముదాఔయం మశసకయం 

భనసకయం నభసృతాం నభసకర్మమ భాసవయమ్ ll 

 

 

4.ఄకింఙనారామాయీనం చియంత్నోకిాభాజనం  

పుర్మరపూయవనందనం స్ర్మరఖయవఙయవణమ్ l  

ప్రంఙనాశభీషణం ధనంజయాదిభూషణం  

ఔపోఱదానవాయణం బజే పుర్మణవాయణమ్ ll 

 

5.న్తాంత్కాంత్దంత్కాంతిభంత్కాంత్కాత్ేజమ్  

ఄచింత్ైర్భభంత్నహీనభంత్ర్మమఔృనానమ్ l 

హృదంత్ర్మ న్యంత్యం వసంత్మేవ   యోగినాం  

త్మేఔదంత్మేవ త్ం  విచినాయామ సంత్త్మ్ ll 

 

6.భహాఖణేశ ంఙయత్ూమాదర్మణ యోనవహం  

ప్రజఱృతి  ప్రభాత్క హృదిసేయన్ ఖణేశవయమ్l  

ఄర్మఖతాభదోషతాం స్స్తహితీమ్ స్పుత్రతాం  

సమాహితాయుయషట భూతిభభ్యైపైతి సోచిర్మత్ ll  

   

***** 
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              నవదశ ఄధ్యాయము

  

పూజై గురుదేవులు అంఖోంలో నైపుణైమును కూడా ఆఔకడ 

ప్రదరశంఙడం జరగింది. స్తమంకాఱం వేలఱలో ఆఔకడ 

గురువుగారకి ఄనేఔ ఄనుభూతులు ఔలిగేవి.గురువుగారు 

శ్రీనీఱఔంఠేశవయ  ఄనే శత్ఔ యఙనను ప్రాయంభించారు. 

1988లో సత్ైస్తయి సాశతి ఄను పేరుతో సత్ైస్తయి 

గురంచి పూజై గురుదేవులు బ్రహేశ్రీ వదిీరా దాేఔర్ 

గారు యచించారు. గురుదేవులు పుర్మణముఱను 

ప్రవచింఙటమే కాదు భృదు భాష లో బకాులు ఄందరకీ 

ఄయిం ఄయేైలా పుర్మణముఱను తెలుగు లో పుసాకాఱ 

ర్భం లో కూడా ఄందించారు. దేవీ భాఖవత్ం, శవ 

పుర్మణం, శ్రీ వేంఔటేశవయ విలాసం వంటి పుసాకాలు ఄనేఔం 

ఄందించారు.వాడుఔ భాష లో, స్తమానుైఱకు కూడా 

ఄయిం ఄయేై లాఖ యచించిటం వార ప్రతేైఔత్.శ్రీ 

గురువుగారు యచించిన మానవ ఔథ ఄత్ైదుెత్ం. 1989 

సంవత్సయం ఖణవయం లో శ్రీ భదాెఖవత్ం 40 ర్మజులు 

ప్రవచించారు. మొదటి ర్మజు 7 భంది ఈనూ శ్రోత్లు వాయం 

పూరా ఄయేైసరకి ెళయిై భంది ఄయాైరు.వార ప్రవఙన 

ధాయలు ర్మజు ర్మజుకి ఈదృత్ం ఄయాైయి. చినూ పామగా 

జన్ేంచిన గోదావర  బద్రాఙఱము దాటిన త్ర్మవత్ ఄకండ 

గోదావర ఄవుతుంది. గురువుగారు ప్రవఙనము కూడా 

గోదావర ప్రవాహమే.శుఔ భహరష త్ర్మవత్ 

పుర్మణముఱను ఄంత్ లోతుగా చృఖఱ స్తభయుయము  

వదిీరా దాేఔర్ గారకి ఈనూది.ఔలి కాఱంలో జీవుఱకు 

డబు పైన అశ ఎకుకవ, కోరఔలు ఄనే వాైమొహం లో డి 

గొృ గొృ వారు కూడా నశంచిపోతునాూరు. ధయే 

సంస్తిన మాత్రమే ధ్యైమంఖ న్ చేస్ానూ గురువుగారు 

ఄగిూ సవర్భపులు. ఄగిూ ఎంత్ విత్రమో గురుదేవులు 

ఄంత్టి విత్రం.సందలు భోగాలు ఄన్ూటినీ త్ైజంచి 

ఄగిూ వంటి సవఙఛమైన కాంతి ఔలిగి ఈనాూరు. వార ప్రతి 

మాట ఔ న్ప్పు ఔణిఔ. వార నుండి వచే్ ప్రతి వాకుక 

సత్ైమే. భర్మైద పురుషోత్ాముడు ర్మముడు ఄన్ భనము 

విన్ ఈంటాం, కానీ దాేఔర్ గార ర్భం లో ర్మముడిన్ 

చూస్ానాూం. ర్మముడు ఎలా ర్మజాైన్ూ కూడా త్ండ్రి 

క్కరకు వదిలివేస్తడో, గురువుగారు సందఱను, 

భోగాఱను,ధనమును కూడా ధయేం కోసం టాైజంచారు. 

....         

***** 
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పూజై గురుదేవులు బ్రహేశ్రీ వదిీరా దాేఔర్ గారు ఆచి్న పలుపుతో గురు బకాులు ఄందర్భ బకిా తో గుడి-ఫడి 

కాయైక్రభం లో పాల్గగనాూరు.ఇ కాయైక్రభములో భాఖముగా బకాులు వార ఉరలోన్ ఔ భందియమును శుభ్రయచి, 

సంకీయానలు పాడి, నాభ సేయణ చేస్క్కన్ స్తధైమైన మేయకు ఄనూ దాన కాయైక్రభములు మథా శకిాగా  న్యవహింఙడం 

జరగింది. హైదర్మబ్దద్, విశాకటటణం, గుంటూరు, నెలూోరు, తిరుతి, ఔర్భూల్, ఔడ వంటి ఄనేఔ నఖయముఱతో 

పాటు ఄనేఔ గ్రాభముఱలో కూడా ఇ కాయైక్రముఱను గురుబకాులు న్యవహింఙడం జరగింది. ప్రముక దిన త్రిఔఱలో 

కూడా గుడి-ఫడి కాయైక్రభ వివర్మఱను ఄందించారు. 

 

 




