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సమయం-సద్వినియోగం 

  మానవ జీవితంలో కాఱం ముకయమైన ఄంశం. 

జీవితాన్నన సక్రభంగా ఖడపాఱంటే కాలాన్నన 

సద్విన్నయోఖ఩రుచుకోవాలి.  ఩నుఱను ఎ఩఩టిఔప్పుడు పూర ి

చేయాలి. తర్విత చేద్దంలే ఄనుకంటే కాయయక్రభం 

సక్రభంగా సాఖదు. ఇ రోజులో ో చాలాభంద్వకి ఏదైనా ఑ఔ 

఩న్నన్న చేమటంలో స఩షటత, ప్రణాళిఔ, కతూహఱం, 

ఈతాసహం, ధైయయం, ఏకాగ్రత, ఄకంఠిత దీూ తద్వతయ గుణాలు 

తగ్గిపోతునానయ. ఄందువలే ో ఏదైనా ఑ఔ ఩న్నన్న వాయద్ 

వేసే ఱూణం భన జీవనమాయింలో భనక ఄడుు఩డి భనలిన 

అయంబశూరులుగా చేస్ింద్వ. ఇ కాయణం వఱ ో

మానవజీవనం ఎఔకడ వేసిన గంఖళి ఄఔకడే ఄననట్లోగా 

ఄయపోతుననద్వ. దీన్న వఱ ో మానవులు ఑తి్తడికి 

లోనవుతునానరు. అఱసయం ప్రమాదఔయమైనద్వ. ‚శ్రమంచడం 

మొదలుపెడితే ఄపాయమైన బఖవంతున్న శకి ి భనలో 

జాఖృతం ఄవుతుంద్వ.” ఄంటారు సాిమ వివేకానంద. 

కాలాన్నన నీలళలాగా విన్నయోగ్గంచుకోవడం సామానయ ఱూణం 

కాగా ఄదే కాలాన్నన ఫంగాయంలా విలువగా చూసుకోవడం 

వివేఔవంతున్న ఱూణం. వాయద్ వేమడం వఱో సభమం 

నశిసుంిద్వ. ఑ఔ ముకయమైన ఩న్నన్న న్నయోూయం చేసుినానభంటే 

అ ఩న్నతో పాట్ల కాలాన్నన కూడా న్నయోూయం చేసునినట్లగోా 

భావించాలి. ఄంతేగాఔ కాలాన్నకి ప్రత్తరూ఩మైన బఖవంతుణ్ణ ి

న్నయోూయం చేసునినట్లోగా భావించాలి. కాలాన్నన గౌయవిసి్త 

తకకవ సభమంలో ఎకకవ ఩నుఱను సభయధంగా 

న్నయిహంచఖలిగే వారే కాయయసాధకలు ఄనఫడతారు. 

మానవులు తభ సాభర్వయయఱను పెంచుకోవాలి. 

కాయయనైపుణాయన్నన సాధంచాలి. దీన్న వఱో మానవుడు ఱక్ష్యయన్నన 

చేరుకోఖలుగుతాడు. ఔషటమైన ఩న్నన్న కూడా ఆషటంగా 

సునాయాసంగా పూర ి చేసే మెఱకవఱను నేరుుకోవాలి. 

భన సనాతన ధయమం ఆలా చెబుతుననద్వ. 

              శ్ల|ో|  ఄఱససయ కతో విద్య, ఄవిదయసయ కతో ధనః | 

                      ఄధనసయ కతో మత్రం, ఄమత్రసయ కతః సుకం || 

 

ఄఱసున్నకి విదయ ఈండదు ఄనగా స్భరకి విదయ ఱభంచదు. 

విదయ లేన్న వాన్నకి ధనముండదు, ధనము లేన్న వాన్నకి 

మత్రుడుండడు. మత్రుడు లేన్న వాన్నకి సుకం ఈండదు ఄన్న 

గ్రహంచాలి. ఄందువఱో వాయద్ వేసే తతివం భన 

కాయయక్రమాఱలో ర్వకండా జాగ్రతి ఩డాలి. ఄఱసతిం జీవిన్న 

నూత్తలో ఔ఩఩గా మారుసుంిద్వ. కాఱప్రణాళిఔ లేకండా 

బాధయతఱను వాయద్ వేసి్త ఈండేవారు, ఎ఩఩టికీ కూడా 

ఏమీ సాధంచలేరు. ఆచ్చున ఩న్నన్న సరైన సభమంలో పూర ి

చేమన్న వారు ప్రజఱ విశ్విసాన్నన పందలేరు. ఄలాంటి 

వారఔ వదదక  విజమం ర్వనంట్లంద్వ. ఆలా ఩న్నన్న వాయద్ 

వేసి జీవితాన్నకి ఈ఩యోఖ఩డే కార్వయలిన ఈపేక్షిసి్త ఈండటం 

వఱో ఄవి భనలిన ప్రమాదంలో ఩డవేసాయి. దీన్న నుంచ్చ 

ఫమట఩డినప్పుడు మాత్రమే భన అతమవిశ్విసం, 

అతమగౌయవం పెరుగుతాయ. ప్రణాళిఔ ఫదధంగా భన జీవితం 

ముందుక సాగుతుంద్వ. సతసంఖ సభ్యయఱందరూ ఇ 

విషయాన్నన ఖభన్నంచ్చ ఩న్నన్న వాయద్ వేసే తతిావన్నన 

విడనాడి, సభయాన్నన సద్విన్నయోఖ఩యచుకొన్న జీవితంలో 

ముందుక సాగ్గపోవాఱన్న ఄనేఔ భంఖల శ్వసనాలు 

చేసుినానను. 
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      బ్రహ్మవైవరత పురాణంలో గణేశోత్పత్తత కథ 

శ్రభీహావిష్ణివు శివున్నతో ఆలా ఩లికిన ఄనంతయం పాయితీదేవి 

వ్రతాన్నన సంపూయ ి బకితిో పూర ి చేసింద్వ. విష్ణివు చెప్ప఩న 

క్రభంలో ఄయునలు చేసింద్వ. బిమయంపై ఈంచ్చన 

భంఖలఔఱశంలో ృ ఔృష్ణని్న అవాహనం చేసి 

షోడశ్ల఩చాయపూజ చేసింద్వ. ద్నాలు, ధర్వమలు శ్రదధగా 

పూరిచేసింద్వ. సంవతసయ కాఱ వ్రతం పూర ి ఄయయంద్వ. 

వ్రతభయాయఔ పురోహతుడు నాక దక్షిణ ఆభమనానడు. పాయిత్త 

ఏమ కావాలో కోరుకో ఄననద్వ. నీ బయ ి శివుడిన్న నాక వ్రత 

దక్షిణగా ఆభమన్న పురోహతుడు ఄనానడు. అ మాటఱక పాయిత్త 

అశుయయపోయంద్వ. శివుడు సయిజుుడు ఔనుఔ పాయిత్తతో ఆలా 

ఄనానడు – దేవీ! దేవ, ప్పతృ, న్నతయ, నైమతి్తఔ ధయమకార్వయఱలో 

దక్షిణ ఆచ్చు తీర్వలి. దక్షిణ ఆవిఔపోతే చేసిన పుణయఔయమలు 

వయర్వయలైపోయాయ. సామానుయలైన మానవులు దక్షిణ 

ఆవికండా పుణయకార్వయలు చేసిే శరీయం విడిచ్చపెటాటఔ 

కాఱస్తత్రభనే నయఔంలో ఩డతారు. ఩న్న ఄయన వంటనే దక్షిణ 

ఆవిఔ ఑ఔ ముహూయంి అఱసయం చేసిన వారు ప్రామశిుతింగా 

రెటిటంపు దక్షిణ ఆవివఱసి ఈంట్లంద్వ. ఑ఔ ద్వనం ద్టితే నాలుగు  

 

రెట్లో దక్షిణ ఆవాిలి. ఩ద్వహేను ద్వనాలు ద్టిపోతే వందరెట్ల ో

దక్షిణ ఆవాిలి. ఔనుఔ ఄతడు ఄడిగ్గన దక్షిణగా ననున ఆచ్చు నీ 

వ్రతపఱం పందు.  

             ఄప్పుడు పాయిత్త శివున్నతో పాట్లగా ఄఔకడి వాయందరనీ 

చూసి్త ఆలా ఄననద్వ – బయిను మంచ్చన దైవం స్త్రీకి లేదు. బయినే 

దక్షిణగా ఆవివఱసి వచ్చునప్పుడు ఇ వ్రతమెందుక? ఆఔ 

కొడుకతో నాక ఩నేముంద్వ? ధయమమెందుక? బయిలేన్న నాడు 

వ్రతం వఱ ో ప్పఱలోు పుటిటనా పలితమేమటి? ఄప్పుడు 

ృభహావిష్ణివు ఆలా ఄనానడు – ఄమామ! బయనిు దక్షిణగా 

ఆవిడం వఱ ో నీకే దోషమూ ర్వదు. ధయమం చెడదు. నీ బయిను 

దక్షిణగా ఆచ్చు, అ తయవాత అమనక తగ్గన ధనం చెలోించ్చ, నీ 

బయిను నీవు త్తరగ్గ తీసుకోవచుు. ఆద్వ వేద శ్వసీ న్నయిమం. 

ఆందులో ఏ దోషం లేదు. విష్ణవిునక, శివునక గోవులు 

మారురూపాలు. శివుడే విష్ణవిు. విష్ణివే శివుడు. ఔనుఔ శివున్న 

దక్షిణగా పురోహతున్నకి ఆచ్చు, అపై గోవుఱను అ పురోహతునక 

ద్నమచ్చు, నీ బయనిు త్తరగ్గ తీసుకో. విష్ణివిలా ఄనగానే పాయిత్త 

సంతోషం పంద్వ, ఄందుక సభమత్తంచ్చంద్వ. బ్రహమపుత్రుడైన 

సనతుకమారున్నకి పాయిత్త శివున్న దక్షిణగా ఆచ్చుంద్వ. అ 

సభమంలో జఖనామత భనసుస కొంత క్షోబను పంద్వంద్వ. 

దక్షిణ ఆచాుఔ జఖనామత సనతుకమారున్నతో ఆలా ఄననద్వ – 

భహాతామ! శివుడు గో సిరూపుడన్న నీవు కూడా వినానవు ఔద్! 

నా బయిను నాక త్తరగ్గ ఆసిే నీక ఱూ గోవుఱను ద్నమసాిను.  

                సనతుకమారుడు శివమామను లోకాన్నకి 

తెలిమజేమడాన్నకి అమెతో ఆలా ఄనానడు – ఄమామ! శివున్నకి 

మారుగా నీవేమచ్చునా నాఔఔకయలేదు. ఑ఔసార అమనను నాక 

ద్నం ఆచాువు ఔనుఔ ఆఔ అమన నా సొతుి. అమనపై నాక 

సర్విధకార్వలు ఈనానయ. అమనను ద్వఖంఫరుడిన్న చేసి, 

లోఔభంతా త్రిప్పుతాను. అమనను చూసి ఄందరూ 

నవుికొందురుగాఔ! అమన ఄలా ఄనగానే ఑ఔ చ్చత్రం జరగ్గంద్వ.  

              అకాశంలో కోటి స్తరుయఱకాంత్తతో ృఔృష్ణడిు, 

విర్వడ్రూ఩ంతో దయశనమచాుడు. దేవతలు, త్రిమూరులిూ 

అమనను బకితిో సుిత్తంచారు. ఄప్పుడు ృఔృష్ణిడు వారతో ఆలా 

ఄనానడు – శివుడు, నేనూ ఑ఔకటే. అమనను నేనూ, ననున 

అమనా న్నయంతయం ధ్యయన్నంచుకొంటూ ఈంటాము. అ 
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భహాతుమన్నకి విలువ ఎవిరూ ఔటటలేరు ఄన్న చాటడాన్నకే ఆంత 

నాటఔం ప్రేరేప్పంచ్చ నడిప్పంచాను. సనతుకమార్వ! పాయిత్త 

ఆచ్చున గోవుఱను స్త్రిఔరంచ్చ, శివున్న అమెక త్తరగ్గ ఆచ్చువేయ. 

గోవులు భహా఩విత్రాఱన్న, సయిదేవతా సిరూపాఱనీ ఇనాటి 

నుండి ప్రజలు గ్రహంచ్చ, గోవూజ చేసి తరంచెదరుగాఔ! 

పాయిత్తకి భహాతుమడైన పుత్రుడు ఱభంచుగాఔ! 

               సనతుకమారుడు పాయిత్తకి త్తరగ్గ శివున్న ఆచ్చు 

వినమంగా నభసకరంచ్చ, పాయిత్త ఆచ్చున గోవులు 

తీసుకొనానడు. అకాశంలో తనక దయశనమచ్చున ృఔృష్ణిన్న 

ద్వవయభంఖలరూపాన్నన పాయిత్త తన భనసుసలో న్నలిప్ప 

ధ్యయన్నంచ్చంద్వ. ఄట్లవంటి వాడే తనక పుత్రుడుగా ర్వవాఱన్న 

భనసుసలో కోరుకొననద్వ. ఄనంతయం బ్రాహమణుఱక వివిధ 

యతానబయణాలు, ఫంగాయము ద్నం చేసింద్వ. భక్షుకఱక, 

వంద్వమాఖధుఱక, లెఔక లేనన్నన ఫంగారు కాసులు ద్నం 

చేసింద్వ. వ్రతాన్నకి విచేుసిన వాయందరకీ భధుయ఩ద్ర్వయఱతో 

భోజనాలు పెటిటంచ్చంద్వ. ృహర గుణాఱను గానం చేసింద్వ. 

ఄనంతయం బయితో ఔఱసి తానుకూడా భోజనం చేసింద్వ. 

ఄందయకూ తాంబూఱదక్షిణాదులు ఆచ్చుంద్వ. వ్రతాన్నన ప్రశంసించ్చ 

వచ్చున వాయంతా ఎవరద్రన వారు వళిళపోయారు.     

    ...  

              

***** 
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బ్రహమహతాయపాతఔం, ఄందునా పౌర్వణ్ణఔ వధ వఱో వచేు 

పాపాన్నకి ప్రామశిుతిం ఄంత తేలిఔగా ఄవిదు. 

ఫఱర్వముడు ఄనేఔ తీయయయాత్రలు చేసి ర్వమేశియం కూడా 

వళిళ చాలా వయక పా఩ం పోగట్లటకనానడు. ఄయనా 

కొంత పా఩ం మగ్గలింద్వ. ఄప్పుడా భహాతుమడు 

వేంఔటాద్రికి ప్రయాణభయాయడు. వేంఔటాద్రి భూలోఔ 

వైకంఠం. ఄఔకడికి వళ్ళళవారు శకిి ఈంటే, అరోఖయం 

సహఔరసేి ఈ఩వాసం ఈండాలి. ఄనారోఖయవంతుఱక, 

వృదుధఱక,బాలుయక ఈ఩వాసన్నమభం లేదు. ‘భరుియనక 

న్నజేచఛ చేమనగు రోఖము బంద్వన మప్పుడ఩఩నుల్’ ఄన్న 

మాయకండేమ పుర్వణం చెపుతుననద్వ. ఄనారోఖయంతో 

ఈననవారు న్నమమాలు విడిచ్చ, తభక ఄనుకూఱంగా 

యాత్రలు చేమవచుు. ఄయునలు చేమవచుు. ఫఱర్వముడు 

సహజంగా యోగ్గ. యోఖశకిికి ప్రతీఔ ఄయన ఄనంతుడు. 

ఄందువఱోనే మునుఱతో ఔఱసి ఈ఩వాస దీూతో 

వేంఔటాద్రికి వచాుడు. భహాబమంఔయ పా఩ 

వినాశనాన్నకి కొండ ఎకేకటప్పుడు గోవింద నాభసమయణ 

చేయాలి. ఫలుడు హరనాభసమయణ చేస్తి కొండ ఎకిక, 

ఄఔకడి పా఩నాశన తీయయంలో సాననం చేమగానే మగ్గలి 

ఈనన పాతఔం తొఱగ్గపోయంద్వ. అమన శరీయం 

సిచఛమైన తెఱోన్న కాంత్తతో ప్రకాశించ్చంద్వ. దేవతలు పూఱ 

వాన కరప్పంచారు. ఄప్పుడు ఫఱర్వముడు తనతో వచ్చున  

 

 

వారతో ఆలా ఄనానడు - మునులార్వ! బకిలార్వ! 

తీయయయాత్రఱను న్నమభంతో చేయాలి. కోపాన్నన 

విసరజంచాలి. క్రోధం సర్వినర్వధఱక మూఱం, క్రోధం వఱ ో

నేను చేసిన హతాయపాతఔం తొఱగ్గంచుకోవడాన్నకి ఆంత 

ఔషట఩డవఱసి వచ్చుంద్వ. వేంఔటాద్రి సఔఱ దోషాఱనూ, 

హతాయపాపాఱను తొఱగ్గంచే ద్వవయ తీయయ సయఱం. ఆఔకడ 

ఄడుగుపెటటడంతోనే, సఔఱ పాపాలూ నాశనమైపోతాయ. 

పయపాట్లన చేసిన ఎట్లవంటి హతాయపాతకాఱకైనా 

వేంఔటాచఱ దయశనమే ప్రామశిుతిం." ఄ఩఩టినుండీ జనులు 

తభ తభ దోషాఱక ప్రామశిుతిం చేసుకోవడాన్నకి 

వేంఔటాచలాన్నకి ర్వవడం మొదలు పెటాటరు. 

ఔలియుఖంలో పా఩నాశన సాననం, వేంఔటేశియసాిమ 

దయశనం ఔంటే, జీవుఱను పా఩విముకిఱను చేసే ఩విత్ర 

కాయయక్రమాలు లేవు. మానవుఱందరూ ఔయమఫదుధలే. 

జన్నమంచ్చన ప్రత్తవయకిి న్నతయం ఏదో ఑ఔ ఔర్వమచయణ 

చేమవఱసిందే. శ్వసీఫదధమైన ఔర్వమచయణాలు, ధయమ 

ఔర్వమచయణాలు అచరంచేటప్పుడు, ఔషటం ఄన్నప్పంచ్చనా, 

చ్చవరకి శుబపలితాఱనే ఆసాియ. ఄధయమ ఔర్వమచయణాలు 

చ్చవరకి దుఃఖాఱనే ప్రసాద్వసాయి. తెలిసి చేసినా, తెలిమఔ 

చేసినా ఔయమఱక తగ్గన పలితాలు ఆవిడాన్నకి 

఩యమాతుమడు నవగ్రహ వయవసయను ఏర్వ఩ట్ల చేసాడు. 

గ్రహాలు ఎవరనీ ఄనాయమంగా పీడించవు. అయా వయకిలు 

చేసిన పా఩ఔయమఱక తగ్గన పలితాలు మాత్రమే ఆసాియ. 

ఄద్వ తెలిమఔ కొందరు గ్రహదోషాఱనీ, గ్రహాఱ పీడఱనీ 

఩లుకతూ ఈంటారు. ఔయమపలాలు ఆవిడమే త఩఩, 

పీడించవన్న గ్రహాఱ గురంచ్చ శ్వసాీలు చెపుతునానయ. 

జాునులు కూడా ఩లుకతునానరు. జీవులు భహాబమంఔయ 

పాపాలు చేసినప్పుడు, శనైశురుడు వారన్న ఩ట్లటకొన్న 

వారకి తగ్గన శిూలు విధస్తి ఈంటాడు. 

                                                               ...             

***** 
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శ్ర ీప్రణవ పీఠం బకిి ఛానల్ వేద్వఔగా ృభత్త గుపేిశిర గార నామఔతిం లో ృ ప్రణవ పీఠం నాటయ ఫృందము  గురుదేవులు 

బ్రహమృ వద్వద఩రి ఩ద్మఔర్ గార ఄనుగ్రహంతో కూచ్చపూడి, బయతనాటయ ప్రదయశనలు ఆచాురు. వీర ప్రత్తబ గురుబకిలు 

ఄందరనీ అఔట్లటకంద్వ. 

 
 

పూర్తి  కారయకర మాన్ని వీక్షించదలచిన భక్తి లు శ్రర  పర ణవ పీఠిం భకిి  యూట్యయబ్ ఛానల్ ద్మారా వీక్షించవచ్చు. 
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ఄంబిక, ఄంబాలిక

మహాభాయతంలోన్న స్త్రీ పాత్రఱలో ఄంఫతోపాట్ల 

ఄంబిఔ, ఄంబాలిఔ ఆరువుర స్దరీభణుఱ గురంచ్చ 

భనం ఇ నెఱ తెలుసుకనే ప్రమతనం చేద్దం. 

భహాభాయతంలో వీర గురంచ్చ అద్వ఩యిం 106వ 

ఄధ్యయమంలో ప్రసాివించఫడింద్వ. ఄంబిఔ, ఄంబాలిఔ కాశీ 

ర్వజు కమారిెలు భరయు హసిినాపుయ ర్వజు విచ్చత్రవీరుయన్న 

భాయయలు. స్దరీభణీ ఄంఫతో పాట్ల, అమెను భీష్ణమడు 

సమావేశమైన ర్వజుఱను భరయు యువర్వజుఱను 

సవాలు చేసి వారన్న ఒడించాడు వార సిమంవయం నుండి 

ఫఱవంతంగా తీసుకవళ్లోరు. విచ్చత్రవీరుయన్నతో వివాహం 

కోసం సతయవత్తకి వారన్న సభర఩ంచాడు. విచ్చత్ర వీరుయడు 

ూమరోఖంతో న్నససంతుగా భయణ్ణంచాడు. వంశవృద్వధ 

కోసభన్న ఄతడి తలిో  సతయవత్త  తన 

తొలిపుత్రుడైన వాయసున్న కోరంద్వ. ఄంబిఔ, ఄంబాలిఔఱక 

సంతానాన్నన ప్రసాద్వంచేందుక ఄతడు 

ఄంగీఔరంచాడు. తన తలిో కోరఔ ప్రకాయం, ఄతను 

విచ్చత్రవీరుయన్న భాయయలిదదరనీ సందరశంచ్చ వారకి కొడుకను 

ప్రసాద్వంచాడు. వాయసుడు ఄంబిఔను సందరశంచ్చనప్పుడు, 

అమె భండుతునన ఔలోతో ఄతన్న ఄతయంత బమంఔయమైన 

రూపాన్నన చూసింద్వ. అమె బమంతో ఔళ్ళళ మూసుకంద్వ 

భరయు వాటిన్న తెయవలేదు. వాయసుడు ఫమటక ర్వగానే 

ఄతన్న తలిో ఄతన్నన్న ఔలుసుకంద్వ. ఄతను, 'యువర్వణ్ణకి 

న్నషాితుడైన కొడుక పుడతాడా ఄన్న ప్రశినంచ్చంద్వ' అమె 

మాట విన్న, ఄతను ఆలా జవాబిచాుడు, 'అమెక 

పుటటబోయే యువర్వణ్ణ కొడుక ఩ద్వవేఱ ఏనుగుఱతో 

సమానమైన ఫఱం ఔలిగ్గ ఈంటాడు. ఄతను గ఩఩ 

విద్యబుద్వధ భరయు తెలివితేటలు భరయు శకి ి

ఔలిగ్గనవాడవుతాడు. కానీ ఄతన్న తలిో తప్ప఩దంతో ఄతను 

ఄంధుడిగా ఈంటాడు. కోసఱ మొదటి యువర్వణ్ణ తగ్గన 

సభమంలో ఑ఔ ఄంధుడైన కొడుకను ఔన్నంద్వ. వాయసుడు 

తన వాగాదనం ప్రకాయం వచ్చు, మును఩టిలాగే తన 

స్దరున్న రెండవ భాయయను సంప్రద్వంచాడు. ఄంబాలిఔ 

ఊషిన్న చూసి, బమంతో పాలిపోయంద్వ, 'నువుి నా 

ఔఠోయమైన రూపాన్నన చూసి బమంతో పాలిపోయావు 

కాఫటిట, నీ బిడు. లేత యంగులో ఈండాలి. నీ బిడుక పాండు 

ఄనే పేరు కూడా వసుింద్వ భరయు ఄతను ఫమటక 

వచ్చునప్పుడు, ఄతన్న తలిో ఄతన్నన్న ఔలుసుకంద్వ, ఄతను 

కాబోయే బిడు గురంచ్చ ఄడిగ్గంద్వ. అ ప్పఱోవాడు లేత 

యంగులో ఈంటాడన్న, పాండు ఄనే పేరుతో 

ప్పలువఫడతాడన్న ఊషి అమెక చెపా఩డు. సతయవత్త భళ్ళళ 

ఊషిన్న భరొఔ బిడును వేడుకంద్వ, భరయు ఊషి 

అమెక సమాధ్యనంగా, 'ఄలాగే' ఄనానడు. ఄంబాలిఔ, 

అమె సభమం వచ్చునప్పుడు, పాలిపోయన యంగుఖఱ 

కొడుకను ఔననద్వ. ఄందంతో మెరసిపోతునన అ ప్పఱోవాడు 

ఄన్నన శుబఱూణాఱతో ఈనానడు. న్నజాన్నకి, ఇ ప్పఱోవాడు అ 

తరువాత అ ఩ర్వక్రభ విలుకాడులైన పాండవుఱక తండ్రి 

ఄయాయడు. ధృతర్వష్ణుడు జన్నమంచ్చన తరువాత, సతయవత్త 

2వ సార ఄంబిఔను దరశంచభన్న వాయసుడిన్న కోరనప్పుడు, 

అమె వలళకండా ధైయయం చేసి తన ద్సిన్న ఩ంప్పంద్వ. కాఫటిట 

ద్సి ఑ఔ కమారుడు విదురున్నకి జనమన్నచ్చుంద్వ, ఄతను 

ధృతర్వష్ణుడు భరయు పాండుర్వజు యొఔక స్దరుడిగా 

పెరగాడు. పాండవులు, కౌయవులు పెరగ్గ పెదదవాయయాయఔ 

వీరు వానప్రసాయశ్రమాన్నన స్త్రిఔరంచ్చ ఄడవుఱక వళిో త఩సుస 

చేసుకొన్న తభ జీవన యానాన్నన ముగ్గంచారు. 

***** 
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ృ భహాఖణాధ఩తయేనభః                                              ృ మాత్రేనభః                                                      ృ గురుభోయనభః 

అరోఖయమే ఐశియయంగా భావించ్చ జీవించే బఔిజనావళికి ఇ ఐశియయయోఖం ఄభృతఔఱశం. సదభకిఱ హృదయాఱలో 

చేరన మాలినాయన్నన తొఱగ్గంచడాన్నకి, సఔఱ అరోఖయసం఩దలు ఄందరకీ ఄందజేమడాన్నకి, ృ ఱలితాసహస్రనామాఱనే 

కసుమాఱను ఐశియయయోఖంగా భఱచారు సదుిరువులు బ్రహమృ వద్వద఩రి ఩ద్మఔర్ గారు. ఱలితా సహస్రనామాలు 

ఄందరకీ సు఩రచ్చతమే కానీ, ఏ నామాన్నన పార్వమణం చేసేి, తభ జీవనఖభనాన్నన మారుుకోవచ్చు తెలిమజేసేదే 

ఐశియయయోఖం. సభస ి జనుఱక  ఆద్వ  ద్వవయ  ఓషధము 

321. కామ్యా – ఓం ఐం హ్రం శ్రం కామ్యాయై నమః 

 

 

కాభయము ఄనగా కోయదగ్గనద్వ. బకిిజాునవైర్వఖయయోగాలు 

ఄభమవార ద్ిర్వనే పంద్లి. ఄందువఱోనే ఇ నాలుగ్గంటి 

విషమంలో కోయదగ్గనద్వ ఄభమవారే ఄన్న గ్రహంచాలి. మోూం 

కావాఱన్న కోరుకొనే వారన్న ముముక్షువులు ఄంటారు. 

ముముక్షువుఱచే కోయదగ్గనద్వ ఄభమవారే ఔనుఔ ఄభమవారన్న      
‚ కాభయ ‛ ఄన్న ప్పలుసాిరు. త్తథుఱలో ఔృషి఩ూంలోన్న 

ద్ిదశీత్తథి యొఔక ర్వత్రిన్న కామాయ ఄంటారు. అ ర్వత్రి శ్వయభఱ 

వయింతో ఄభమవారు బకిఱను ఄనుగ్రహసుంిద్వ. ఔనుఔ అ ర్వత్రి 

సిరూప్పణ్ణ ఄన్న కూడా ఄయయం. ఄణువు మొదలు కొన్న బ్రహామండం 

వరక దేన్ననైనా పంద్ఱంటే, కోరుకోవఱసినద్వ ఄభమవారనే 

ఄన్న ఇ నాభం చెపుతుననద్వ.  
భంత్రప్రయోఖవిధ్యనం – పలితం 

కోరఔ భంచ్చద్వ ఄయ ఈండి, ఎంత ప్రమత్తనంచ్చనా తీయనప్పుడు 

90 ద్వనాలు రోజూ, ఩టిఔబెఱోం ఄభమవారకి న్నవేద్వసి్త, 

కోరఔఱను ఫటిట 108 నుండి 1008 వయక ఇ భంత్ర జ఩ం 

చేయాలి. చ్చవర రోజున బెఱపోు పానఔం ఄభమవారకి 

న్నవేద్వంచాలి. తీయయంగా అ పానకాన్నన సాధకడు స్త్రిఔరంచాలి. 

ఆతరుఱక కూడా ఆవాిలి. పలితం త఩఩ఔ ఈంట్లంద్వ.   
               ...  

 
***** 

ఐశ్వర్యయోగం 
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త్రిశంకు సిరగము 
    ఇక్ష్యిక వంశ్వన్నకి చెంద్వన త్రిశంకడు ఄనే 

భహార్వజుక ఑ఔ విచ్చత్రమైన అలోచన ఔలుగుతుంద్వ. తన 

పూయి వంశీయుఱ వలె కాఔ, తాను సశరీయంగా సిర్విన్నకి 

చేరుకోవాలి ఄనే కోరఔ పుడుతుంద్వ. కఱగురువులైన 

వశిష్ణుడికి తన కోరఔ విననవిసాిడు. బంద్వతో సిర్విన్నకి 

వలళడాన్నకి తనచేత ఏదైనా యాఖం చేయంచభన్న కోయగా 

ఄద్వ కూడన్న ఩న్న, ధయమశ్వసీ విరుదధభన్న వశిష్ణుడు 

వారసాిడు. ఄంతట వశిష్ణున్న నూరుగురు కొడుకఱ వదదక 

వళిళ తన ఆచఛను ప్రఔటిసాిడు. సశరీయంగా సిర్విన్నకి 

వలళడం కూడన్న ఩న్న ఄన్న వశిష్ణున్న కమారులు కూడా 

బోధసాిరు. మీ వఱో అ కాయయం కాఔపోతే  

ఄనాయం ఖత్తం ఖమషాయమ సిసివిో఺సుి తపోధనాః 

నేను వేరే గురువున్న చూసుకంటాను ఄన్న త్రిశంకడు 

వశిష్ణుడి కమారుఱతో ఄంటాడు. అ మాట వినన 

వశిషుకమారులు కోప్పంచ్చ చండాలుడివి ఔభమన్న 

త్రిశంకన్న శప్పసాిరు. భరునాటి ఈదయాన్నకి మెడలో ఈనన 

ఫంగారు అబయణాలు ఆను఩ గలుసులుగా మారపోయ 

త్రిశంకడు చండాలుడుగా మారపోతాడు. చండాలుడిగా 

మారన త్రిశంకడు  విశ్విమత్రుడి  దఖియక వళిళ తన 

వృతాింతాననంతా విశదీఔరసాడిు. త్రిశంకడి ఔథ విన్న 

సంతోష఩డిన విశ్విమత్రుడు వశిష్ణుడు చెమయలేన్న ఩న్నన్న 

తాను చెయాయఱనే కోరఔతో త్రిశంకడికి ఄబమం ఆచ్చు, 

తాను యాఖం న్నయిహంచ్చ త్రిశంకడిన్న సశరీయంగా 

చండాలావతాయంతో సిర్విన్నకి ఩ంపుతానన్న చెపుతాడు. 

విశ్విమత్రుడు తన కమారుఱను ప్పలిచ్చ మజుసాభగ్రిన్న 

కూయుభంటాడు. శిష్ణయఱను ప్పలిచ్చ సఔఱ 

ఊషిఖణముఱను వార శిష్ణయఱను ఊత్తిజుఱను 

మజాున్నకి అహాిన్నంచభంటాడు. నా అహాినమును 

ఄందుకన్న , ఎవరైనా ఈపేక్షించ్చనా, న్నంద్వంచ్చనా తనకి  

 

 

 

తెఱ఩భంటాడు. వశిష్ణుడి కమారులు, 

భహోదయుడు ఄనే బ్రాహమణుడు మజాున్నకి ర్వననానయన్న, 

వశిషుపుత్రులు ూత్రియుడు చేయంచే మజుంలో 

చండాలుడు హవిసుసలు ఆసే ి దేవతలు తీసుకోయన్న ఔనెనరఱ 

జేశ్వయన్న విశ్విమత్ర శిష్ణయలు  చెపిారు. ఆద్వ వినన 

విశ్విమత్రుడు క్రోధ్యవేశంతో వశిష్ణున్న నూరుగురు 

కమారుఱను బసమర్వశులు ఄవుతాయనీ, ఏడు వందఱ 

జనమలు  శవమాంసాన్నన త్తంటూ బ్రతుకతాయనీ, అ 

తరువాత ముషిటకలుగా పుటిట కఔకమాంసం త్తంటూ 

బ్రతుకతాయనీ శప్పసాడిు. భహోదయుడు న్నషాదుడిగా 

హీనమైన బ్రతుక బ్రతుకతాడన్నకూడా శప్పసాిడు. 

విశ్విమత్రుడు త్రిశంకన్నకై  సశరీయ సియి కామేషిు మజాున్నన 

చేసాిడు. యాఖంలో హవిసుసలు సభర఩సుంిటే హవిసుసలు 

తీసుకోవడాన్నకి దేవతలు ర్వరు.  విశ్విమత్రుడు తన త఩ః  

శకిితో త్రిశంకడిన్న సశరీయంగా సిర్విన్నకి ఩ంపుతాడు. 

ఄద్వ చూసిన ఆంద్రుడు త్రిశంకడితో గురుపుత్రుఱ శ్వపాన్నకి 

గురైన నీక సియి ప్రవేశం లేదన్న, వచ్చున ద్రనే పభమన్న 

త్రిశంకడిన్న భూలోకాన్నకి నెటేటసాిడు. ఄలా నెటిట వేమఫడు 

త్రిశంకడు తఱక్రందులుగా ఩డిపోతూ, విశ్విమత్రా! 

యక్షించు ఄన్న అయినాదం చేసాిడు. ఄప్పుడు విశ్విమత్రుడు 

త్రిశంకడిన్న మాయిభధయంలో అప్ప, బ్రహమ సృషిటకి ప్రత్త సృషిట 

(సిర్విన్నన, నూత్రభండలాన్నన) చేమనాయంభసాిడు. దీన్నన్న 

ఖభన్నంచ్చన దేవతలు విశ్విమత్రుడితో బ్రహమ సృషిటకి 

ప్రత్తసృషిట చేమడం తఖదన్న వారసాిరు. వార ఄబయయయన 

మేయక త్రిశంకడు ఈండే సిర్విన్నన నూత్రభండలాన్నకి 

అవఱ సృషిటంచ్చ, త్రిశంకడు తఱక్రందులుగా అ త్రిశంక 

సియింలో ఈండేటట్ల ోఏర్వ఩ట్ల చేసాిడు. 

 ...             

*****   
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కాశీవాసమే ఄంతయకాఱములో భనక యూ. 

విశినాథుడి సన్ననధ చేర అమన ఔృ఩క పాత్రుడు కాన్న 

జీవుడికి మోూం సాధయ఩డదు. వేఱ సంవతసయములు ఆతయ 

క్షేత్రముఱలో త఩సుస చేసేి వచేు పలితం కాశీలో బకిితో 

఑ఔక ూణం దైవ సమయణ చేసే ిఔలుగుతుంద్వ.శ్ఄట్లవంటి కాశీ 

క్షేత్ర  మాహాతమయం పూజయ గురుదేవులు వద్వద఩రి ఩ద్మఔర్ 

గార ఔరుణ వఱన భనము కొంత తెలుసుకంద్ం. ఖత 

సంచ్చఔలో  భయూఖాద్వతుయడి గురంచ్చ తెలుసుకనానం. 

ఇ సంచ్చఔలో కఖోలాకద్వతయ వైబవం 

గురంచ్చ తెలుసుకంద్ం.   

       శివకాయయము పూరి చేమకండా భందర్వచఱమునక 

ఎలా వలళఖఱను?శివాజు పూరి చేమకండా వళితే శివుడి 

అగ్రహమునక గురకాఔ త఩఩దు ఄన్న భావించాడు 

స్తరుయడు. ధయమ సిరూ఩మైన కాశీమందే న్నవసించాఱన్న 

న్నశుమమైన న్నయిమము తీసుకనానడు. విశిములో 

ఄందరూ కాశీవాసం కోరుకంటారు కానీ ఄందరకీ ఇ 

భాఖయం దఔకదు ఔద్! కాశీవాసం వఱన నా తేజసుస 

భరంత పెరుగుతుంద్వ త఩఩ తయఖదు ఄన్న స్తరుయడు 

భావించాడు. శివుడు ఔరుణా సముద్రుడు.  కాశీ వాసం 

వఱన అమన ఄనుగ్రహం త఩఩ఔ పందఖఱను  ఄన్న 

న్నయిమం తీసుకనానడు. ద్ిదశ రూ఩ముఱతో కాశీలో   

 

 

ఈండిపోయాడు ప్రతయూ దైవం ఄయన స్తయయబఖవానుడు. 

లోలాయక అద్వతయ, ఈతిర్వయక అద్వతయ, సాంబాద్వతయ, 

ద్రౌ఩ద్ద్వతయ, భయూఖాద్వతయ, కఖోలాకద్వతయ, 

ఄరుణాద్వతయ, వృద్ధద్వతయ, కేశవాద్వతయ, విభలాద్వతయ,  

ఖంగాద్వతయ, మమాద్వతయ. ఆలా ఩నెనండు రూ఩ముఱతో 

స్తరుయడు కాశీక్షేత్రం లో బకిఱను ఄనుగ్రహసుినానడు. 

శ్లో ||      లోలాయక ఈతిర్వయకశు సాంబాద్వతయసిథైవచ| 

            చతుర్వయద్రు఩ద్ద్వతోయ  భయూఖాద్వతయ ఏవచ|| 

 

శ్లో ||      కఖోఱకశ్వురుణాద్వతోయ వృదధకేశవసంజుకౌ| 

             దశమో విభలాద్వతోయ ఖంగాద్వతయసిథైవ చ|| 

 

శ్లో ||      ద్ిదశశు మమాద్వతయః కాశీపూర్వయం గటోదభవ| 

            తమోధకేభోయదుష్టటబయః క్షేత్రం యూనాియమీసద్|| 

 
(సాకం. పు, కా.కం, ఄధ్యయ:46, శ్లో:45,46,47) 

 

ఖఖోల్కాద్వత్యాడు 
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కాశీ విశినాథుడికి ఈతియ భాఖంలో కఖోలాకద్వతుయడు 

విర్వజమానుడై ఈనానడు. కఖోలాకద్వతుయడిన్న ఈపాసన 

చేసిన వారు వాయధుఱ నుండి విముకిఱవుతారు. భరీచ్చ 

పుత్రుడైన ఔశయపుడికి తన కమారిెలు ఄయన వినత, ఔద్రువ  

ఱను ఆచ్చు దక్షుడు వివాహం చేసెను. ఑ఔసార వినత, 

ఔద్రువలు  క్రీడించుచు ఩ందెము వేసుకొనానరు. ఔద్రువ 

వినతతో ఆలా ఩లికెను "స్దరీ వినతా! నీవు 

అకాశమాయింలో విహరస్తి ఄన్నన ప్రదేశముఱను 

చూసాివు. నీక ఄఔకడికి సంఫంధంచ్చన ఑ఔ ప్రశన వేసానిు, 

నీక  సమాధ్యనం తెలిసేి  చెప్పు. స్తరుయడు అకాశంలో 

సంచరస్తి ఈంటాడు ఔద్, అమన యథముక చెంద్వన 

ఈచెచుశ్రవము ఄను పేరుఖఱ ఄశిము ఈననద్వ. అ 

ఄశిమునక తెలుపు యంగు ఔఱద్ లేఔ ఆతయ యంగు 

ఔఱద్?ఇ విషమంలో భనం షయతు పెట్లటకంద్ం. 

షయతులు లేన్న ఩ందెమునక విలువ ఈండదు. "ఔద్రువ 

చెప్ప఩న విషమములు వినన వినత, ఆలా ఩లికింద్వ" ఒ ఔద్రు 

ఇ విషమంలో ఩ందెము కామడం వఱో ప్రయోజనం 

లేదు, నేను ఎట్లవంటి షయతులు లేకండానే స్త్రిఔరసాిను. 

఑ఔరకి విజమం భరొఔరకి ఩ర్వజమం ఔలిగ్గంచే 

఩ందెముఱ వఱన ఎవరకీ సుకము ఔలుఖదు. ఄందుక 

ఔద్రువ" ఒ వినతా, ఆద్వ ఄతయంత చ్చనన అట ఆందులో 

కో఩తా఩ముఱక సాయనం లేదు, అటలో ఩ందెం కామటం 

఑ఔ సాధ్యయణ విషమం". వినత ఇ విధముగా ఩లికెను, 

నీక ఏద్వ భంచ్చద్వ ఄన్నప్పసేి ఄదే చేయ. వినత యొఔక ఇ 

వచనమును వినన ఔద్రువ ఇ ఩ందెంలో ఒడిన వారు 

గెలిచ్చన వారకి ద్సయం చేయాలి ఄన్న షయతు విధసుినానను 

ఄననద్వ. ఆందుక భన సఖుఱందరూ సాక్షులుగా 

ఈంటారు. ఩ందెమునక సర఩ణ్ణ ఔద్రువ, ఩క్షిణ్ణ వినత 

ఄంగీఔరంచారు. ఄశిం ఔృషి వయింలో ఈననద్వ ఄన్న ఔద్రువ 

఩లికింద్వ, వినత ఄశిం  శ్వితవయిము ఔలిగ్గ ఈంట్లంద్వ ఄన్న 

఩లికింద్వ. తరువాత ఆదదరూ వార సాయనముఱక 

వళిోపోయారు. వినత వళిోన వంటనే ఔద్రువ తన ఆంటికి 

వళిో తన పుత్రులైన సయ఩ముఱను ప్పలిచ్చ ఆలా అదేశించ్చంద్వ" 

ఒ పుత్రులార్వ, సుర్వసుయ ఖణములు సాఖయమును 

భథించ్చనప్పుడు ఒ ఄశిము వచెును, అ ఄశిము తెలుపు 

యంగులో ఈంట్లందన్న నాక తెలుసు. మీరు స్తరుయడి 

ఄశిమైన ఈచెచుశ్రవమును  సమీప్పంచ్చ వళిో ద్న్న తోఔక 

చుట్లటకన్న మీ విషముతో ద్న్న శరీయముపై ఈనన 

వంట్రుఔఱను నఱోగా మాయుండి ఄన్న అదేశించ్చంద్వ." తలి ో

అదేశమున వినన సయ఩ఖణములు ఇ విధంగా ఩లికారు 

"ఄమామ, మీరు భముమఱను ప్పలిసేి ఔభమన్న భోజనం 

వడిుంచటాన్నకి ఄన్న ఄనుకనానం కానీ మీరు ఆట్లవంటి 

అదేశముఱను ఆచాురు. ఆద్వ చాలా దుర్వమయిమైన అదేశం 

దీన్నన మేము ఎ఩఩టికీ ఄభలు చేయుము." ఆద్వ వినన 

ఔద్రువక తీవ్ర అగ్రహం ఔలిగ్గ నాగుఱను శప్పంచ్చంద్వ." ఒ 

దుషట బుద్వధ ఔలిగ్గన నాఖఖణములార్వ! మీరు 

ఖరుతమంతుడికి అహాయము ఄయ్యయదరు, మీ భాయయలు పుటిటన  

వంటనే మీ ప్పఱఱోను త్తనేసాిరు" తలిో శ్వ఩ం విన్న నాగులు 

పాతాలమునక చేరుకనానయ. తలిో శ్వపాన్నకి బమ఩డు 

కొందరు నాగులు అకాశమునక ఎగ్గర ఈచెచుశ్రవమును 

నఱోగా మారువేసారు. తలిో అజును పాటించ్చనందువఱ ో

స్తరుయడి వేడి వీరన్న ఏమ చేమలేదు. అ తరువాత కొన్నన 

రోజుఱక ఔద్రువ వినత వీపుపైకి ఎకిక అకాశము లో 

విహరస్తి స్తయయభండఱమును సమీప్పంచ్చర. స్తయయ 

భండఱమునక దఖియగా చేరుకనానరు వినత, ఔద్రువలు. 

స్తరుయన్న తా఩మునక ఔద్రువ తట్లటకోలేఔపోయ్యను. 

వినతతో ఔద్రువ ఇ విధముగా ఩లికింద్వ " ఒ స్దరీ ననున 

వద్వలేసి వళ్ళళ, నీవు  ఩క్షివి ఄందువఱో నీక ఆఔకడ ఇ వేడి 

సహజంగా తట్లటకోఖలిగే శకిి ఈంట్లంద్వ. కానీ దీన్నన్న నేను 

తట్లటకోలేఔపోతునానను." ఇ విధముగా చెబుతునన఩఩టికీ 

వినత వినకండా భరంత పైపైకి వళిోంద్వ. ఔద్రువ భళ్ళ ో

ఆలా ఩లికింద్వ "ఒ వినతా, భనం ఆఔకడి నుండి 

వళిళపోద్ం, ఆద్వ నా విజుప్ప.ి నేను ఇ తా఩మును బరంచ 

లేకండా ఈనానను. నీవు ఎందుక ఆలా చేసుినానవు?ననున 

యక్షించు నేను బ్రత్తకననంత వయక నీక ద్సిగా ఈంటాను 

నీ అదేశ్వఱను పాటిసాిను ఒ సఖీ!" ఄన్న ఔద్రువ ఩దే఩దే 

వినతను విజుప్పి చేసింద్వ. ఇ విధముగా బమముతో 

"సఖుయలాక న్న఩తేత్" ఄన్న ఩ఱఔబోయ కఖోలాక ఄన్న ఩లికి 
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వినత రెఔకలు ఩ట్లటకొన్న మూరులిో  ఩డిపోయంద్వ. 

కఖోలాక ఄనగా అకాశంలో ఈనన తేజసుస ఄన్న ఄయయం. 

ఔద్రువ మూరులిోన తరువాత వినత కఖోఱక నాభము తో 

స్తరుయడిన్న సుిత్తంచ్చంద్వ. వినత సుిత్తకి ప్రసనునడైన 

స్తరుయడు కొంత సభమం తన కియణముఱ యొఔక వేడిన్న 

తగ్గించాడు. స్తరుయడు తన తేజసుసన్న తగ్గించాఔ వినత, 

ఔద్రువఱక  ఈచెచుశ్రవము ఔన్నప్పంచ్చంద్వ. ఈచెచుశ్రవము వినత 

చెప్ప఩నట్లట తెఱోగా కాకండా ఔద్రువ చెప్ప఩నట్లట నలుపు యంగు 

లో ఈననద్వ. వినత ఔద్రువ తో ఆలా ఩లికింద్వ "నేను ఖతంలో 

చూచ్చనప్పుడు  ఇ ఄశిము చంద్రకియణముఱ వలే తెఱోగా 

ఈననద్వ కానీ నా భాఖయదోషము వఱన  ఈచెచుశ్రవము నేడు 

ఆతయ వయిము లో ఔన్నప్పసుిననద్వ. నీవు విజేతవు". త్తరగ్గ 

తభ సాయనముఱక చేరుకనన఩఩టి నుండి వినత ఔద్రువక 

ద్సయము చేమసాగ్గంద్వ. కొంత కాఱం పూరి ఄయాయఔ 

వినత పుత్రుడు ఖరుడుడు (సు఩రిుడు) తలిో వదదక వచెును. 

తన తలిో యొఔక దీనసియత్తన్న ఖభన్నంచ్చ ఆలా ఩లికెను. 

"ఄమామ! ప్రత్తరోజు ఈదమం మీరు ఎఔకడికి వళ్ళినానరు, 

సామంత్రం మీరు ఆంటికి వచేు సభయాన్నకి మీ 

దేహకాంత్త నశించ్చ ఈంట్లంద్వ. చాలా నీయసంగా 

ఔన్నప్పసుినానరు! మభమలిన మీ ఩త్త త్తయసకరంచాడా లేఔ 

మీక శకిిలేన్న సంతానం ఔలిగ్గంద్? ఎందుక దుఃకంతో 

ఈనానరు? కాలాన్నన కూడా జయంచఖలిగే శకిి ఔలిగ్గన 

పుత్రుడు ఈనాన కూడా మీరు ఎందుక ఏడుస్తి ఈనానరు? 

ఄమామ! దమచేసి విషమం చె఩఩ండి, తలిో యొఔక ఔషటం 

తీయులేన్న సంతానం ఈనాన ఑ఔటే లేకనాన ఑ఔటే, అ పుత్రుడి 

యొఔక జీవనం వయయధం "మాతృ బకిడైన ఖరుతమంతుడిన్న 

చూస్తి వినత ఆలా ఩లికింద్వ " నేను ఔఠోయమైన 

హృదమము ఔలిగ్గన ఔద్రువకి ద్సిగా ఈంట్లనానను. 

ఔద్రువను,ఔద్రువ కమారుఱను నా వీపు పైన ఎకికంచుకొన్న 

వారు ఎఔకడికి తీసుకొన్న వలళభంటే ఄఔకడికి తీసుకొన్న 

వళిో  త్తరగ్గ తీసుకొన్న వస్తి ఈంటాను. వార భనసులో 

ఎఔకడెఔకడికి వళో్లలి ఄనుకంటే ఄఔకడికి తీసుక వళ్ళతూ 

ఈంటాను.఑కొకఔకసార,భందయ఩యితమునక,఑కొకఔక

సార చ్చనమమ భఱయాచఱమునక వలతాను. పుత్రా! 

వారు ఎఔకడికి తీసుక వలళభంటే ఄఔకడికి తీసుక 

వళ్లిను.‛  ఆద్వ వినన ఖరుడుడు ఄమామ! నీవు ఔశయపుడికి 

భాయయవు, దక్షుడికి పుత్రిఔవు, సిమంగా శకి ి

ఔలిగ్గనట్లవంటి ద్నవు, ఄట్లవంటి నీవు ఎందుక ద్సిగా 

ఈనానవు?  ఖరుతమంతుడి ప్రశనక వినత  జరగ్గన పూరి 

వృతాింతాన్నన వివరంచ్చంద్వ. మొతిం వృతాింతాన్నన వినన 

ఖరుతమంతుడు తలిోతో ‚ఄమామ! నీవు అ దుష్ణటఱ వదదక 

ఆప్పుడే వేఖంగా వళిో ఄడుగు, ద్సయము నుండి 

విముకిర్వలిన్న కావటాన్నకి మీక కావఱసింద్వ ఏమటి 

ఄన్న?” పుత్రుడు చెప్ప఩న మాట వినన వినత వేఖంగా వళి ో

ఔద్రువ, ఔద్రువ పుత్రుఱక విషమం చెప్ప఩ంద్వ. నాగులు 

ఄందరూ తభలో తాము చరుంచుకొన్న, వినతతో 

ద్సయము నుండి ముకిి కావాలి ఄంటే  సియిం నుండి 

ఄభృతమును తెచ్చు ఆవిభనానరు లేదంటే ద్సయము 

నుండి ముకిి లేదనానరు. నాగుఱ మాట వినన వినత ఔద్రువ 

ఄనుభత్తతో ఆంటికి త్తరగ్గ వచ్చు ఖరుతమంతుడితో విషమం 

చెప్ప఩ చ్చంత్తంచసాగ్గంద్వ. వినతను చూసి ఖరుతమంతుడు 

"మాతా, నేను ఄభృతమును తెచెుదను. నాక ఄసాధయం 

ఄంటూ ఏదీ లేదు. ఆప్పుడు నువుి నాక కాసి భోజనమును 

పెట్లట" ఄనానడు. ఇ మాటలు వినన వినత 

పుఱకించ్చపోయంద్వ. "పుత్రా, సు఩రి్వ, నీక భంఖలములు 

జరుగుగాఔ, నీవు శీఘ్రంగా సముద్ర తీయమునక వళ్ళళ, 

భతసయభోఔిలైన న్నషాదుఱను బక్షించు. ఎవరైతే జీవుఱను 

హంసిసాిరో వారన్న నాశనం చేసిన వారకి సియిప్రాప్ప ి

ఱభసుింద్వ, ఇ న్నషాదుఱలో బ్రాహమణులు ఈననటయోతే 

వారన్న వద్వలివేయ."  తలిో మాటలు వినన ఖరుడుడు తలిోతో 

ఆలా ఩లికెను "నీవు అదేశించ్చన విధముగానే 

బ్రాహమణుఱను బక్షించను"   ఄన్న ఩లికి వారలో 

బ్రాహమణుఱను ఎలా తెలుసుకోవాలి ఄన్న ప్రశినంచెను?  

ఄందుక వినత ఆలా ఄననద్వ .., 

...             

*****   
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 శ్ర సంకరషణ సతవం 

నాయదుడు చ్చత్రకేతు భహార్వజుక ఄంద్వంచ్చన ద్వవయ భంత్రం. దీన్నన్న న్నషుతో న్నతయం ఩ఠించ్చన వారు విద్యధయ సమానులు 

ఄవుతారు. శ్వశిత వైకంఠ ప్రాప్పి. పునయజనమ ఈండదు. 

ఒం నభసుిబయం బఖవతే వాసుదేవామ ధీభహ  

ప్రదుయమానయాన్నరుద్ధమ నభః సంఔయషణామ చ ||  1 ||   

నమో విజాునమాత్రామ ఩యమానందమూయియే  

అతామర్వమామ శ్వంతామ న్నవృత ిదెచితదృషటయే  ||  2 ||  

అతామనంద్నుభూతిెయవ నయసిశకూియయమయే నభః  

హృషీకేశ్వమ భహతే నభసే ివిశి మూయియే || 3 ||   

వచసుయ఩యతే ప్రా఩య మ ఏకో భనసా సహ  

ఄనాభరూ఩శిునామత్రః స్ వాయననః సదసత఩యః || 4 ||  

మసిమన్ననదం మతశ్వుదం త్తషుతయపేయత్త జామతే  

భృణమయేషిివ భృజాజత్తః తసెచమ తే బ్రహమణే నభః ||  5 ||  

మనన స఩ృశంత్త న విదుః భనోబుదీధంద్రియాసవః  

ఄంతయబహశు వితతం వోయభవతిననతో సమయహమ్ ||  6 ||   

దేహేంద్రిమప్రాణభనోధయోమీ మదంశవిద్ధః  ప్రచయంత్త  ఔయమసు  

నైవానయద్  లౌహమవాప్రత఩ిం సాయనేష్ణ తదదరషు఩దేశమేత్త ||  7 || 

ఒం నమో బఖవతే భహాపురుషామ భహానుభావామ  

భహావిభూత్త఩తయే సఔఱ సాతివత ఩రవృఢ న్నఔయ ఔయఔభఱ కటమఱ ఈ఩లాలిత  

చయణాయవిందయుఖల ఩యభ ఩యమేషిున్ నభసే ి ||  8 ||   

***** 
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              సప్తమ్యధ్యాయం 
 

 
శ్రశీైఱ శికయ భహతు ి గురంచ్చ లోపాముద్రక 

ఄఖసుియడు కాశీకండం ఄంతయితంగా చెప్ప఩న 

విశ్వషముఱను అ దం఩తులు బాఱ఩ద్మఔరుడికి 

తెలిమజేసారు. ృశైఱం గోపుయ ఔఱశముఱను చూడటమే 

శికయ దయశనము యొఔక ప్రతేయఔత. అ దం఩తులు, వార 

ప్పఱోఱతో పాట్ల శికయ దయశనం చేసుకోవటాన్నకి 

఩ద్మఔరుడు కూడా వళ్లోడు. బాఱ ఩ద్మఔరుడిన్న దయశనం 

చేసుకోభన్న చెపుతూ స్తచనలు ఆస్తి హఠాతుగిా 

వాయంతా ఔన్నప్పంచకండా పోయారు. బాఱ ఩ద్మఔరుడు 

శికయ దయశనం చేసుకొన్న త్తరగ్గ చూసేి దం఩తులు లేరు, 

ప్పఱోలు లేరు, తోపుడు ఫండి ఔన఩డలేదు. ూణకాఱంలో 

జరగ్గన ఇ ద్వవయ సంగటనక బాఱ ఩ద్మఔరుడు 

అశుయయపోయాడు. ఎట్లచూసినా వారెవరూ ఔన఩డలేదు. 

కాసే఩టికి వచ్చునవారు అద్వదం఩తులైన పాయితీ 

఩యమేశిరుఱన్న తెలుసుకొన్న భావోదేిగాన్నకి 

లోనయాయడు, అనంద్వంచాలో దుఃఖంచాలో తెలిమఔ 

ఄందరూ అర్వధంచే శివుడు తనను కాపాడినాడు ఄన్న, 

లోకాఱను ఏలు తలిో తనక ఄననం పెటిటంద్వ ఄన్న, చాలా 

సంతోషించాడు. ఄంతలోనే వారన్న గ్రహంచలేఔ 

పోయనందుక తీవ్రంగా దుఃఖంచాడు. వారతో ఔలిసి 

చేసిన యాత్రను ఩దే఩దే తలుచుకంటూ వారు చెప్ప఩న 

ఔథఱను గురుి చేసుకనానడు బాఱ ఩ద్మఔరుడు. తనక 

తెలిమకండానే అశువుగా ఑ఔ ఔంద఩దయమును చెపా఩డు. 

 ఔం.  నా నోము ఩ండి " దైవం 

          మానుష రూపేణ " మనెడి మాటయే సతయం  

          బైనద్వ, ఄంఫ సాంబులు 

         పూనుకొన్నర నననవధిమున బ్రోచుటకన్ 

 ృశైఱ శికయ దయశనం పూరి చేసుకొన్న సాక్షి ఖణ఩త్త 

దయశనాయయం ఫమలుదేరెను. సాక్షి ఖణ఩త్త దయశనం నయఔ 

బాధఱను దూయం చేసుింద్వ. సాక్షి ఖణ఩త్త దయశన 

ఄనంతయం భలిోకారుజన సాిమన్న, భ్రభర్వంఫ ఄభమవారన్న 

దయశనం చేసుకనానడు బాఱ ఩ద్మఔరుడు. 

....             

***** 

శ్రర  రామ జ్య రామ జ్య జ్య రామ    
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బ్రహమృ వద్వద఩రి ఩ద్మఔర్ గారు ఆచ్చున ప్పలుపుతో, గురుబకిలు ఄందరూ బకిితో గుడి-ఫడి కాయయక్రభంలో 

పాల్గినానరు. ఇ కాయయక్రభములో భాఖముగా బకిలు వార ఉరలోన్న ఑ఔ భంద్వయమును శుభ్ర఩యచ్చ, సంకీయినలు పాడి, 
నాభ సమయణ చేసుకొన్న సాధయమైన మేయక ఄననద్న కాయయక్రభములు మథాశకిిగా  న్నయిహంచడం జరగ్గంద్వ. 

హైదర్వబాద్, విశ్వక఩టటణం, గుంటూరు, నెలూోరు, త్తరు఩త్త, ఔరూనల్, ఔడ఩ వంటి ఄనేఔ నఖయముఱతో పాట్ల ఄనేఔ 

గ్రాభముఱలో కూడా ఇ కాయయక్రముఱను గురుబకిలు న్నయిహంచడం జరగ్గంద్వ. ప్రముక ద్వన ఩త్రిఔఱలో కూడా గుడి-

ఫడి కాయయక్రభ వివర్వఱను ఄంద్వంచారు. 

 

 

గుడి-బడి 


