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 ఄభివృద్ధి

 

 ఄభివృద్ది జీవ ఱక్షణం. ఄందుకే మానవుడు ఄఱసత్వఴన్ని 

విడచి న్నయంతయం ఄభివృద్ది కోసం ప్రమత్నిస్తూ ఈండాలి. 

మానవ వృత్నూ ప్రవృత్నూ ‘ఓనిత్వయన్నకి మూఱము 

ఄవుత్వయి. ఄందరూ కూడా త్వము చేస్తూని వృత్నూలో 

పురోఖమంచేందుకు న్నయంతయం ప్రమత్నిస్తూ ఈండాలి. 

దీన్నకి కావఱసినద్ద వృత్నూ ఩ట్ల ఄవగాహన. ఄనగా తన 

వృత్నూలో త్వను న్నయఴర్ూంచాలిషనటువంటి బాధయతఱను 

సర్గాా గుర్ూంచఖఱఖట్ం, తద్వఴరా అ వృత్నూ ఩ట్ల 

ఄవగాహన పంపంద్దంచుకోవడం, ఎ఩పటిఔప్పుడు 

నైపుణ్యయన్ని పంచుకోవడం మానవఔయూవయం. తన వృత్నూ 

఩ట్ల బకిూశ్రదిఱను ఔలిగిన మానవుడు భహనీయుడు. 

మానవుడు న్నయంతయం తన ఔయూవయన్నయఴహణలో దీక్షతో 

సాగాలి. తనకు ఄ఩పగించిన ఩న్నన్న చితూశుద్దితో, 

న్నఫదితతో చేమట్మే ఔయూవయదీక్ష. దీన్నవఱన తనకు 

ఄ఩పగించే, ఄ఩పగించిన ఩న్నన్న, చేమవఱసిన ఩న్నన్న 

ఎవఴరూ విభర్వంచకుండా ఈండే రీత్నలో 

సభయథవంతంగా న్నయఴహంచవచుు. చేసే ఩న్నన్న 

న్నయంతయం సమీక్షంచుకుంటూ ఈండట్మే ఄభివృద్దకిి 

మూఱం. న్నయంతయ సమీక్షఱ వఱన ఩న్నతీరులో 

ఈనిటువంటి లోటుపాట్లను గ్రహంచి వాటిన్న 

సర్ద్దదుికోఖఱ ఄవకాశం ఱభిస్తూంద్ద. ఏద్ద ఏమైన఩పటికీ 

ఄందరూ కూడా జీవితంలో ఎ఩పటిఔప్పుడు న్ననిటి ఔ్ి, 

నేడు బాగుండాలి. నేటి ఔంటే రేపు బాగుండాఱన్న 

అలోచించి ముందుకు సాగుతూ ఈండాలి. 

‚అరోహణమాక్రభణం జీవతోజీవతో఺మనమ్‛  ఄన్న 

ఄధయఴణ వేదం మానవజీవిత ప్రయాణ్యన్నకి మారాాన్ని 

న్నరేిశంచింద్ద. మానవ ప్రమత్విన్నకి బఖవంతున్న 

ఄనుగ్రహం తోడైనప్పుడు మాత్రమే ఔయూవయదీక్షా 

ప్రమత్విఱనీి సపఱభవుత్వయి. బఖవంతుడు 

఑క్కొఔొర్కి ఑క్కొ యఔమైన బాధయతను, ద్వన్ని 

న్నయఴహంచే బుద్దిన్న, ఄందుకు తగిన సాభరాథాన్ని 

ఏయపరుసాూడు. కాఫటిి ఄటువంటి దైవశకిూ ఩ట్ల 

఩ర్పూయణమైనటువంటి విశ్వఴసాన్ని ఔలిగి ఈండాలి. 

దేవతఱను పూజంచడం, దైవచింతనఱను 

ఄఱవరుుకోవడం, బఖవద్వరాధనను చేమడం, 

పుణయక్షేత్రాలు దర్వంచడం, పుణయతీరాథఱలో సాినం 

అచర్ంచట్ం, పురాణశ్వసర విధుఱను అచర్ంచట్ం, 

గురుసేవ చేమడం, సతషంఖం చేమడం, పా఩భీత్నన్న 

ఔలిగి ఈండట్ం భహనీయుఱ ఱక్షణ్యలు. 

శ్వసరదైవవిశ్వఴసాన్ని ఔలిగి మానవుఱందరు జీవితంలో 

న్నయంతయం పురోఖమంచాఱన్న ఄనేఔ 

భంఖళాశ్వస్లు చేస్తూ్ిము. 
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  బ్రహ్మవైవరతపురాణంలో గణేశోత్ుత్తత కథ 
బ్రహమ ఆలా చె఩పగానే శతరూ఩ ఇ వ్రత్వన్ని చేసింద్ద. అ 

వ్రతప్రభావం వఱన అమెకు ప్రిమవ్రతుడు, ఈత్వూనపాదుడు 

ఄనఫడే ఆదిరు క్కడుకులు, అకూత్న, దేవహూత్న, ప్రస్తత్న 

ఄనఫడే ముగుారు కుమార్తూలు జన్నమంచారు. భనుపుత్రి 

దేవహూత్న ఇ వ్రత్వన్ని బకిూతో అచర్ంచింద్ద. అమెకు 

ఔపిలుడు ఄనే పేరుతో శ్రీహర్ తన ఄంశతో పుత్రున్నగా 

జన్నమంచి, ఔపిఱ సాంకయయోఖం లోకాన్నకి ఄంద్దంచి, తలిలన్న 

ముకిూకి ఩ంపించాడు. ఄరుంధత్న కూడా ఇ వ్రతం చేసింద్ద. 

శకిూ ఄనఫడే క్కడుకును పంద్దంద్ద. ఫలిచక్రవర్ూకి 

బమ఩డి, దేవమాత ఄద్దత్న ఇ వ్రతం చేసింద్ద. శ్రీహర్ 

వాభనుడు ఄనఫడే రూ఩ంతో తన ఄంశతో 

ఄవతర్ంచాడు. ఄద్దత్నన్న ఄనుగ్రహంచాడు. ఇ వ్రత్వన్ని 

చేసి, శచీదేవి జమంతుడనఫడే పుత్రుడిన్న పంద్దంద్ద. 

ఈత్వూనపాదున్న పది భాయయ, ధ్రువుడిన్న ఇ వ్రతప్రభావంతోనే 

పుత్రున్నగా పంద్దంద్ద. కుబేరున్న భాయయ ఇ వ్రతప్రభావం 

వఱలనే నఱకూఫరున్న క్కడుకుగా పంద్దంద్ద. స్తరుయన్న 

భాయయ సంజఞ ఇ వ్రతభహభ వఱల వైవసఴతభనువును 

పుత్రున్నగా పంద్దంద్ద. ఄత్రిభాయయ ఄనస్తమ పుణయఔ వ్రత 

భహభ వఱన చంద్రున్న పుత్రున్నగా పంద్దంద్ద. 

ఄంగియస్తన్న భాయయకు ఫృహసపత్న ఇ వ్రత ప్రభావం వఱన 

పుత్రున్నగా జన్నమంచాడు. బృగు఩త్ని ఇ వ్రతం చేసి, విష్ణణన్న 

ఄంశ ఔలిగిన శుక్రాచారుయడిన్న పుత్రున్నగా పంద్దంద్ద. 

ఎందర్తందరో భహారాజులు, రాజ఩తుిలు ఇ వ్రతం చేసి 

పుత్ర సంత్వనం పంద్ద స్తఖంచారు. ఔనుఔ పాయఴతీ! ఇ 

వ్రత్వన్ని నీవు కూడా అచర్ంచు. జఖ్మత పాయఴత్న సయఴశకిూ 

సఴరూపిణి. సయఴధయమసఴరూపిణి. ఄయి్ లోఔశ్రేమస్తష 

కోసం సామానయ స్త్రరలాగా పుత్రసంత్వనం కావాఱన్న 

఩యభశవుణిణ ఄడిగింద్ద. అద్దశకిూ గుర్ంచి ఎఱిగినవాడై 

కూడా శవుడు అమెకు సంత్వనప్రాపిూ కోసం పుణయఔవ్రత్వన్ని 

ఈ఩దేశంచాడు. తద్విారా లోకాన్నకి ఇ వ్రతం 

ఄందజేమడమే అద్దదం఩తుఱ సంఔఱపం. ఄందుకే శవుడు 

పాయఴత్నకి పుణయఔవ్రత్వన్ని గుర్ంచి తెలిమజేసి ఄనంతయం 

వ్రతం చేసే విధా్న్ని సవివయంగా ఆలా తెలాపడు – 

పాయఴతీ! ఇ పుణయఔవ్రత్వన్ని మాగమాసంలో 

శుఔల఩క్షత్రయోదశ నుండి అయంభించడం భంచిద్ద. వ్రత్వన్ని 

సక్రభంగా చేయాలి ఄన్న భావించే వారు ఇ వ్రత్వయంబ 

ద్దనమైన త్రయోదశకి ముందు రోజు, ఄనగా 

మాగశుఔలద్వఴదశ ్డు ఈ఩వాసముండాలి. త్రయోదశ 

్డు బ్రాహ్మమముహూయూంలో న్నద్ర నుండి లేవాలి. 
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కాఱఔృత్వయలు తీరుుక్కన్న సఴచఛమైన నీటితో సాినం 

చేయాలి. ఄనంతయం అచభనము చేసి సంఔఱపం 

చెప్పుక్కన్న ఇ భహావ్రత్వన్ని మొదలు పటి్టలి. 

శ్రీభహావిష్ణణవును ఔఱశంలోన్నకి అవాహన చేయాలి. 

ఏదై్ లోహంతో గాన్న (ఆనుము త఩ప), భటిితో గాన్న 

శ్రీభహావిష్ణణవు విగ్రహాన్ని తయారు చేస్తక్కన్న, ఔఱశముని 

ప్రాంతంలో ఑ఔ ఩ళ్ళంలో ఈంచాలి. ఄనంతయం సాఴమ 

వార్న్న ధాయన్నంచాలి. సత్ పుత్రుడు కావాఱనుక్కని 

సాధకులు శ్రీహర్కి కూష్మండము(గుభమడి), 

క్కఫబర్కామ, న్నభమకామ, శ్రీపఱము(మారేడు) 

న్నవేద్దంచాలి. వ్రతకాఱంలో సంగీతంతో, వాదయధఴనుఱతో, 

నృతయంతో శ్రీహర్న్న సంతృపిూ ఩యచాలి. స్తఖంధ 

పుష్పఱతో(రేకులు ఉడిపోన్న పువుఴఱతో) శ్రీహర్న్న 

పూజంచాలి. ఱక్షపూఱతో హర్న్న పూజంచిన వారు 

శ్రీహర్తో సమానులైన పుత్రుఱను పందఖలుతా్వరు. 

శ్రీహర్ ప్రసనుిడవఴడాన్నకి వివిధ భధుయ బక్షా, భోజయ, 

చోషయ, లేహయ, పానీయాఱను తభతభ శకిూ ననుసర్ంచి 

సభర్పంచాలి. తుఱస్త్రదళాఱతో ఔలిపి పూఱమాఱలు 

తయారు చేసి, శ్రీహర్ మెడలో వేసినటువంటి వార్కి 

శ్రీహర్ ఔట్టక్షం తందయగా ఱభిస్తూంద్ద. తన 

శకిూననుసర్ంచి బ్రాహమణుఱకు వ్రత కాఱంలో భోజనం 

పటిినటువంటి వార్కి సంత్వనమే కాఔ, 

జనమజ్మంతరాఱలో ధనధా్యద్దవస్తూసభృద్ద ి

ఔలుగుతుంద్ద. ఏ జనమలోనూ ద్వర్ద్రయం ఈండదు. ప్రత్న 

ద్దనమూ పూలు ఔలిపిన నీలళను దోసిట్లలకి తీసిక్కన్న, 

నూరు మారుల విష్ణణ విగ్రహం ముందు ఑ఔ ఩ళ్ళం ఈంచి 

ఄందులో తయపణ్యలుగా విడిచిపటిిన వాన్నకి 

విద్వయవినమసం఩నుిలైన క్కడుకులు పుడత్వరు. 

శ్రీభహావిష్ణణవు పాద్వఱను వరుసగా నూరుసారుల 

నభసాొయపూయఴఔంగా త్వకితే, పుత్రపౌత్రాభివృద్ది జర్గి 

ప్రలమకాఱం వయకు వంశ్వభివృద్ది ఈంటుంద్ద. 

వ్రతకాఱంలో మొదటి అరు నెఱలు హవిష్య్ినేి 

భుజంచాలి. హవిష్యనింలో వర్, వేరుసెనఖ, నువుఴలు, 

జొనిలు, పసలు, సెనఖలు, మనుములు, పాలు, పరుగు, 

నేయి, చక్కొయ, ఱవంగాలు, జీఱఔరఱ, మర్యాలు, 

సంధవఱవణం, సముద్రపుటుప్పురాళ్ళళ, ఫత్వూయిలు, 

్ర్ంజ, మామడి, చింత, ఄయటి఩ళ్ళళ మొదలైనవి 

చేయువచుును. ఆవి వంట్కు ఄనుకూలించే విధానంలో 

చేయువలెను. తరువాత్న ఄయిదు నెఱలు కేవఱం 

పఱముఱను మాత్రమే భుజంచవలెను. అ తరువాత ఑ఔ 

఩క్షం (఩ద్దహేను రోజులు) కేవఱం నేత్ననే భుజంచవలెను. 

ఆఔ చివర్ ఩ద్దహేను రోజులు నీటిన్న మాత్రమే త్రాగి 

ఈ఩వాసం ఈండవలెను. ఇ విధంగా ఇ వ్రత్వన్ని ఑ఔ 

సంవతషయకాఱం చేస్తకోవాలి. రాత్రి దయభఱమీద ఩నెిండు 

ఖంట్ఱ ద్వకా కూర్చున్న జాఖయణ చేసి, ఄనంతయం 

దయభఱమీదనే న్నద్రంచాలి. శకిూ లేన్న వారు పందఱఔడ 

న్నద్రంచవచుు. ఇ సంవతషయకాఱ వ్రతం చేసేవారు ఄషవిిధ 

మైథున క్రిమను విడిచిపటి్టలి. ఄషివిధ మైథున భనగా– 

(1) స్త్రర పురుష్ణలు ద్వం఩తయ జీవిత్వన్ని మాట్ వయసకు 

కూడా సమర్ంచుకోరాదు. (2) యత్నక్రీడఱను పఖడరాదు. 

(3) దం఩తులు ఑ఔర్తో ఑ఔరు ఏ విధమైన క్రీడలు 

న్నయఴహంచుకోరాదు. (4) ఑ఔర్నొఔరు కాభదృష్టితో 

చూచుకోరాదు. (5) సయస సంభాషణలు, యహసయ 

సంభాషణలు చేమరాదు. (6) యత్నక్రీడలు జయపాఱని 

సంఔఱపం భనస్తషలోన్నకి రానీమకూడదు. (7) ఩దే ఩దే 

వ్రతం తందయగా పూర్ూ ఄయి యత్నలో పాల్గా్ఱనే 

అలోచన భనస్తషలోన్నకి రానీమకూడదు. (8) క్రియా 

న్నషపత్నూ – ఄనగా ఆంద్రయాఱను ఄదుపులో పటుిక్కన లేఔ 

స్త్రర పురుష సంభోఖం జరు఩రాదు. ఇ విధంగా వ్రత్వన్ని 

శ్రదిగా, న్నమభఫదింగా న్నయఴహంచి వ్రతోద్వయ఩న 

చేయాలి. వ్రతోద్వయ఩న సభమంలో విప్రోతూముఱకు 

గోధుభ పిండితో చేసిన మూడు వందఱ ఄయవై ఄపూపాలు 

(ఄపాపలు), భోజన ఩ద్వరాథలు, మజ్ఞఞ఩వీతం ఩ళ్ళముఱలో 

ఈంచి, పైన చఔొన్న క్కతూ వసరం ఔపిప ద్వనం చేయాలి  

 

    ...               
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వీరలక్ష్మీ రూపంలో శ్రీదేవి శుకాశ్రమంలో  
వెలసిన వృత్తంత్ం 

        

           ఱక్ష్మీదేవి ఄనేఔ రూపాఱతో విహర్స్తూంటుంద్ద. 

ఄందులో ధనఱక్ష్మి, ధానయఱక్ష్మి, సంత్వన ఱక్ష్మి, ఖజఱక్ష్మి, 

వ్యయహఱక్ష్మి, వీయఱక్ష్మి, భహాఱక్ష్మి, శ్రీఱక్ష్మి, స్తవయణఱక్ష్మి, 

సంతోషఱక్ష్మి, విద్వయఱక్ష్మి ముకయమైన రూపాలు. బృగువు 

విష్ణణ వక్షఃసథఱం పై తన్నినపుడు ఄలిగి భూలోకాన్నకి వచిున 

ఱక్ష్మి ఄనేఔ రూపాలు ధర్ంచింద్ద. వీయఱక్ష్మీరూ఩ంతో 

పాత్వళాన్నకి వెళ్ళంద్ద. శ్రీభహావిష్ణణవును ఩లురూపాఱతో 

త఩స్తష చేసి మెపిపంచి త్నర్గి అమన వక్షఃసథఱంపై చేరాఱన్న 

ఱక్ష్మి కోర్ఔ. ఄందువఱలనే అమె పాత్వలంలో ఔపిలున్న 

అశ్రభంలో ‚ఒంవిఔృతెయయనభః శ్రీ ్రామణ్యమ 

గోవింద్వమ‛ ఄనే భంత్ర జ఩ం చేస్తూ విఔృత్నగా తనను, 

్రామణున్నగా గోవిందున్నగా శ్రీభహావిష్ణణవును ఑కే 

భంత్రంలోన్నకి చేర్ుంద్ద. అ భహాత఩ఃప్రభావం వఱల 

అమెకు తన శరీయభ్రభ తఱగిపోయింద్ద. సయఴజఖతుూలూ 

విష్ణణభమంగా తోచాయి. అ దీక్షకు, జ఩న్నషఠకు విష్ణణవే  

 

 

 

అశుయయపోయాడు. వెంట్నే తన ద్దవయరూపాన్ని అమె 

ముందు ప్రఔటించాడు. ఱక్ష్మి ఔనుిలు తెయచింద్ద. 

శ్రీభహావిష్ణణవు వక్షఃసథఱంపై అమె వీయఱక్ష్మీరూ఩ంలో 

ఔనఫడింద్ద. త఩స్తష చేస్తూ ఔపిలాశ్రభంలో ఈని 

తనరూపాన్ని హర్వక్షంపై చూచి 

సంభ్రభసంతోష్శురాయలు పంద్దన ఱక్ష్మిన్న చూసి నవిఴ 

శ్రీహర్ ఄదృశుయడయిపోయాడు. సాఴమ ఄంతలోనే 

మామం కావడంతో ఱక్ష్మి చింత్వక్రాంతురాఱయియంద్ద. 

ఔపిలున్న దఖాయకు వెళ్ళంద్ద. విష్ణణసఴరూపుడైన ఔపిలుడు 

అమె బాధను ఔన్నపటి్టడు. ‚ ఄమామ! నీ భహాత఩స్తష 

పలించింద్ద. శ్రీరహర్ ఔరుణించాడు. న్ననుి తన వక్షంపై 

న్నలుపుక్కన్న దయవనం ఆచిు, ఄంతలోనే మామం కావడం 

వెనుఔ అమనకుని సంఔఱపం నీకు తెలిసే ఈంటుంద్ద. 

తెలిమఔపోతే చెపుత్వను. విను. నీవిఔ ఆఔొడ నుండి 

శేష్ద్రకి తయలి రావాఱన్న ఄఔొడ శుకాశ్రభంలో వీయఱక్ష్మీ 

రూ఩ంతో క్కలువై బకుూఱను ఄనుగ్రహస్తూ, హర్ 

వక్షఃసథఱంపై త్నర్గి వ్యయహఱక్ష్మీరూ఩ంతో న్నఱవాఱనేద్ద 

సాఴమవార్ సంఔఱపం. ఆఔ ఫమలుదేరు,‛ఄన్న ఔపిలుడు 

఩ఱఔగా అద్దశేష్ణడు ఄఔొడకు వచాుడు. ఱక్ష్మీదేవీ 

పాద్వఱకు నభసొర్ంచాడు. ఄభమవార్కి పుష్పలు, 

చందనం, అబయణ్యలు, త్వంబూఱం వంటివి సభర్పంచి 

త్వనే సఴమంగా ద్దవయయథంలో కూరోుపటిి, శేష్ద్రకి 

తీస్తక్కన్న వచాుడు. సర్గాా భధాయహివేల 

ఄభిజనుమహూయూంలో వీయఱక్ష్మీదేవి భూమపైకి వచిు 

వేంఔట్టచఱం చేర్ంద్ద. ఄప్పుడా శ్రీ వీయఱక్ష్మీదేవిన్న 

నూట్ఎన్నమద్ద భంద్ద సేవకులు బకిూతో సేవించారు. 

వేంఔట్టద్ర పైన ఩దమసయస్తష భధయలో  వీయఱక్ష్మి మొట్ ి

మొదట్గా చేర్ంద్ద. ఄందుకే అ సయస్తషను దర్వంచిన వార్కి 

శౌయయప్రత్వపాలు ఔలుగుత్వయి. ఄభమవార్న్న చూచిన 

దేవతలు పై నుండి జమజమ శబాిలు చేసారు. అ 

సభమంలో ఄభమవార్ శరీయం ఩స్తపు ఩చున్న ఫంగారు 
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యంగులో ధఖధఖ లాడిపోతునిద్ద. 

శ్రీమాతృద్దవయశరీయకాంత్నన్న దర్వంచడాన్నకి వేయిఔనుిలు 

చాఱవంటే ఆఔ సామానుయఱ సంఖత్న చెపేపదేమునిద్ద? 

కడాాన్ని, ధనుస్తషను పై హసాూఱలో ధర్ంచిన శ్రీ వీయఱక్ష్మి 

ఏఔకాఱంలో వీయయసం, ఔరుణయసం కూడా కుర్పిస్తూనిద్ద.  

శ్రీభ్ిరామణుడు ఖరుడవాహనం ఎకిొ ఱక్ష్మీదేవి వదికు 

వచాుడు. ఄదే సభమంలో బ్రహమ, శవుడు, ఆంద్రుడు 

మునిగువారు కూడా ఄభమవార్న్న దర్వంచుకోవడాన్నకి 

వచాురు. ఱక్ష్మీదేవిన్న ఄష్టితూయశత్మాఱతో కీర్ూంచారు. 

కార్ూఔ శుది ఩ంచమ ్డు శుక్రవాయం, 

ఈతూరాష్ఢానక్షత్రం ఈని రోజున ఑ఔప్పుడు ఱక్ష్మి, 

వ్యయహఱక్ష్మీ్భంతో శ్రీభహావిష్ణణవు వక్షః సథఱంపై 

చేర్ంద్ద ఄన్న జఖతూంత్వ ఎఱిగిన విషమమే. ఄదే కార్ూఔ 

శుఔల ఩ంచమ ్డు వీయఱక్ష్మి భయఱ శ్రీభహావిష్ణణవును 

చేర్ంద్ద. ఄందుకే  కార్ూఔశుది఩ంచమ ఩యభ఩విత్రమైన 

త్నథి. బ్రహమ,దేవతఱతో మునుఱతో ఆలా ఄ్ిడు – 

దేవతలారా! కార్ూఔ శుఔల ఩ంచమ్డే భయఱ ఄభమవారు 

వీయఱక్ష్మిగా భువికి వచిుంద్ద. ఇ త్నథి వ్యయహఱక్ష్మీ త్నథి – 

వీయఱక్ష్మీత్నథి కూడా. ఄభమవారు ఄప్పుడు ఆప్పుడు కూడా ఇ 

఩దమ సయస్తష నుండే వచిుంద్ద ఔనుఔ ఇ తీరాథన్ని ఩దమతీయథం 

ఄన్న వయవహర్ద్విం. ఇ తీయథంలో సాినం చేసిన వార్కి 

సఔఱ ద్వర్ద్ర్యయలు తఱగిపోత్వయి. సం఩దలు ఱభిసాూయి. 

ఄధైయయం తఱగి ధైయయం చేకూరుతుంద్ద. కార్ూఔశుది఩ంచమీ 

త్నథిన ఇ సయస్తషలో సాినం చేసి్ లేఔ ఇ సయస్త్రూరాథన్ని 

త్రాగి్ సఔఱపాపాఱ నుండి విముకిూ పంద్ద మానవులు 

జీవించినంతకాఱం భోఖభాగాయలు ఄనుబవించి 

హర్ఔృ఩తో సదాతులు పందుత్వరు. 

             ఆలా ఩లికి బ్రహమ ముందుగా త్వను అ తీయథంలో 

సాినం చేసి, ఄనంతయం తకిొన దేవతఱందర్ చేత్వ 

సాి్లు చేయించాడు. అ ఩దమతీరాథన్నకి అగ్నిమభాఖంలో 

విశఴఔయమ ద్వఴరా ద్దవయమైన భంద్దయన్నరామణం 

చేయించాడు. వీయఱక్ష్మిన్న ప్రార్థంచి తీస్తక్కన్న వచిు అ 

అఱమంలో క్కలువై ఈండభన్న ప్రార్థంచాడు. 

ఛాయాశుకుడిన్న పిలిపించి, సఔఱ లాంఛ్ఱతో 

శ్వస్త్రరఔూంగా ఄభమవార్న్న ప్రత్నష్టఠం఩జేసి, సరోఴ఩చారాలు 

జర్పించాడు. ఄభమవార్న్న కాభధేనువు పాఱతో, 

భంద్వకినీజలాఱతో ఄభిషేకించాడు. దేవతఱందరూ 

ఄభమవార్కి కానుఔలు సభర్పంచారు. శ్రీభహావిష్ణణవు 

తన మెడలోన్న పుషపహాయం, వీయఱక్ష్మి మెడలో వేసాడు. 

బ్రహామద్దదేవతఱకు ఄదుభతమైన విందుభోజ్లు ఏరాపటు 

చేసాడు. ఄందర్కీ వసారలు, చందనత్వంబూలాలు 

సభర్పంచాడు. దేవతఱందర్నీ మథాశకిూగా 

సతొర్ంచాడు. ఄప్పుడు శుకున్న పిలిచి, నీ అశ్రభం 

శుకాగ్రహాయంగా మారుస్తూ్ిను. ఆద్ద ఔలియుగాంతం 

వయకు, ఛాయాశుకుడివైన నీ అధఴయయవంలో ఈంటుంద్ద, 

ఄన్న ఩లికి ఄతన్నకి ఄగ్రహారాన్ని ఄ఩పగించాడు. ఄనంతయం 

శ్రీవేంఔటేశఴరుడు శ్రీవీయఱక్ష్మితో ఆలా ఄ్ిడు -    

                                                              ...             

***** 
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మాద్రి

 భహాభాయత ఆత్నహాసంలో తకుొవ న్నడివి ఈని పాత్రలు 

చాలా ఈ్ియి, ఄయితే వాటి ప్రభావం భర్యు ఔథ 

పురోఖత్న ఩యంగా ఎకుొవ ప్రాముకయత ఈని 

పాత్ర  పాండురాజు  యొఔొ ర్తండవ భాయయ మాద్ర. అమె 

సహ భాయయ కుంత్నతో పోలిసేూ ఔథనంలో చాలా కుల఩ూమైన 

పాత్రను ఔలిగి ఈంద్ద. భహాభాయతం యొఔొ గొ఩పదనం 

ఏమట్ంటే, ఄంతగా తెలిమన్న పాత్రలు కూడా ఔథను 

ముందుకు తీస్తక్కలలడంలో ఖణనీమంగా 

దోహద఩డత్వయి. పాండవుఱలో ఔవఱలైన నకుఱ 

భర్యు సహదేవుఱ తలిలగా ఔంటే పాండురాజు యొఔొ 

ప్రిమమైన భాయయగా మాద్ర ఎకుొవగా గురుూండిపోతుంద్ద. 

                                శలుయన్న స్త్రదర్ ఄయిన మాద్ర తన 

ఄసమాన సందరాయన్నకి ప్రసిద్ద ి

చెంద్దన ‘రూపేణ్యసదృష్ట’  ఄనే వాయస్తన్నచే ఩ర్చమం 

చేమఫడింద్ద. అమె ఄంద్వన్నకి భూమపై ప్రసిద్ది చెంద్దంద్ద. 

భీష్ణమడు సఴమంగా భద్ర రాజాయన్నకి వెళ్ల పాండురాజుకు 

మాద్రన్న ఆచిు వివాహం చేమభన్న శలుయన్న 

ఄబయర్థంచాడు. వివాహ న్నమతూం ఎన్ని విలువైన 

కానుఔలు సభర్పంచి భద్ర రాజయ అచారాన్ని 

ఄనుసర్ంచాడు. గొ఩ప శకిూఖఱ భీష్ణమడు శలుయడికి చాలా 

ఫంగారాన్ని, వేఱ సంకయలో, ఏనుగులు, గుర్రాలు భర్యు 

యథాలు, చాలా వసారలు,ఄనేఔ ్ణ్యఱను, అబయణ్యఱను 

భర్యు యత్విఱను,ముత్వయఱను, ఩ఖడాఱను ఆచాుడు. 

శలుయడు అ ఄమూఱయమైన కానుఔఱను 

హృదమపూయఴఔంగా స్త్రఴఔర్ంచి భీష్ణమనకు తన స్త్రదర్న్న 

ఆచిు హసిూ్పుయమునకు ఩ంపాడు. తదనంతయం 

వేడుఔకు జాఞనులు స్తచించిన విధంగా ఑ఔ శుబద్ద్న్ని 

భర్యు ముహూరాూన్ని ఎంచుకున్న, పాండురాజుకు  

మాద్రతో  వివాహం జర్పించాడు. పాండురాజు తన పది 

భాయయ కుంత్న ఔంటే మాద్రన్న ఎకుొవగా ఆషి఩డేవాడు.  ఑ఔ 

రోజు, ఄడవిలో వేట్టడుతుండగా, పాండురాజు ఑ఔ 

జంఔఱజంట్ను సంభోఖప్రక్రిమలో ఈండగా చూసి వాటిపై 

బాణ్యలు వేసాూడు. బాణ్యలు వేసాఔ  జంఔ రూ఩ంలో 

ప్రేమస్తూనిద్ద కిందభ ఄనే ఊష్ట భర్యు ఄతన్న భాయయ ఄన్న 

తెలుస్తకు్ిడు. భయణిస్తూని ఊష్ట పాండురాజుకు తన 

భాయయఱలో ఎవర్తోనై్ సంభోఖం చేసినట్లయిన ఄతను 

చన్నపోత్వడన్న శపిసాూడు. ఔఱత చెంద్ద, తన చయయకు 

఩శ్వుత్వూ఩ం చెంద్ద, పాండురాజు తన రాజాయన్ని తయజంచి 

తన భాయయఱతో స్యసిగా జీవించడాన్నకి 

న్నయణయించుకు్ిడు. ఄతన్న భాయయలిదిరూ ఄతన్నతో పాటు 

రాజాయన్ని తయజంచి బకిూతో సేవ చేసారు.కుంత్న తన బయూ 

పాండురాజు యొఔొ అజఞ భర్యు సభమత్నతో 

దురాఴసమున్న ఄనుగ్రహంచిన భంత్రం యొఔొ శకిూతో, 

ధయమ, వాయు భర్యు ఆంద్రుడి ఄనుగ్రహం వఱల ముగుారు 

క్కడుకుఱను ఄనగా యుధిష్టఠరుడు, భీముడు భర్యు 

ఄరుునుడు జన్నమంచారు.  కుంత్న దురాఴసమున్న 

ఄనుగ్రహంచిన భంత్రమును మాద్రతో ఩ంచుకుంద్ద, 

మాద్ర  కుంత్న సహామంతో ఄశఴనులు ఄన్న పిలువఫడే 

్సతయ భర్యు దయష ఄనే జంట్-దేవతఱను 

పిలిచి,  ఔవఱ స్త్రదరులు నకుఱ భర్యు సహదేవ ఱకు  

జనమన్నచిుంద్ద. ఑ఔ రోజు, కుంత్న భధాయహిం పిఱలఱతో 

దూయంగా ఈండగా. మాద్ర ఑ంట్ర్గా కూరోువడం చూసి 

పాండురాజు అమెను సమీపించాడు. వారు శ్వరీయఔంగా 

దఖాయవఴగా పాండురాజు ద్వం఩తయ స్తకం పంద్వడు. 

మున్న శ్వ఩ పలితంగా వెంట్నే భృత్న చెంద్వడు. ఄతన్న  
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భాయయఱకు భర్యు పిఱలఱకు జీవిత్వంతం దుఃఖాన్ని 

మగిలాుడు. ఄప్పుడు కుంత్న ముందుకు వచిు మాద్రన్న 

ప్రఔొకు లాగి నేను ఩త్న వెంట్ చన్నపోత్వను, నీవు బిడడఱను 

పోష్టస్తూ ఈండు ఄన్న ఄనిద్ద. మాద్ర కుంత్నతో నేనే ఩త్న 

వెంట్ వెలత్వను. నీవు భహారాజును సఴమంవయంలో 

చే఩టి్టవు. వంశము న్నలిపావు. పుణయఖత్నన్న ఔలిపించావు. 

ఄభీషిం తీరాువు. నేను కోర్ఔ తీయులేఔపోయాను. శ్వ఩ 

విషమం తెలిసి కూడా ఏభయపాటున చేటు తెచిున 

఩న్నకిమాలిన ద్వనను, ఆలాంటి నేను పుత్రుఱను 

సంయక్షంచఖఱ్? వదుి ననుి వెలళనీ, ఄనయ లోఔంలో 

ఄయి్ ఩త్నకి ప్రీత్న ఔలించడాన్నకి ప్రమత్నిసాూను. ఄకాొ! 

నీవే బిడడఱను యక్షంచాలి. ఄన్న దీనంగా వీడుకోలు ఩లికి 

మునీశఴరుఱకు నభసొర్ంచి చిత్న ఎకిొ ఩త్నతో పాటు ఄగిి 

శకఱలో లీనమై పోయింద్ద. తన పిఱలఱను కుంత్నకి 

ఄ఩పగించిన మాద్ర ఩త్నతో పాటు సతీ 

సహఖభనం చేసింద్ద. పాండు పుత్రుఱను సంయక్షంచే 

న్నమతూంగా కుంత్న బ్రత్నకి ఈంద్ద. పాండురాజు యొఔొ 

ప్రిమమైన భాయయగా మాద్ర విఖాయత్న పంద్దంద్ద. 

***** 

 

శ్రీహ్నుమత్ జనమత్తి  ంంరరభంంా 
పోటీల చతుష్టయం 

శ్రీ ప్రణవ పీఠం శ్రీహనుభత్  జనమత్నథి సందయభంగా 

పూజయ గురుదేవులు బ్రహమశ్రీ వద్ది఩ర్ూ ఩ద్వమఔర్ గారు 

ప్రవచించిన శ్రీఅంజనేమం నుండి పిఱలఱకు, పదిఱకు కిఴజ్ 

పోటీలు, చిత్రలేకనపుపోటీలు, వాయసయచన పోటీలు 

ఄలాగ్న పురాణ్యఱకు సంఫంధించిన అట్ఱ పోటీలు 

న్నయఴహంచడం జరుగుతుంద్ద.  వీటికి సంఫంధించిన 

ర్జసేేషన్సష ఄన్ని కూడా ఒపన్స చేమడం జర్గింద్ద.పైన 

తెలు఩ఫడిన పోటీఱకు  క్రింద్ద లింక్ ద్వఴరా ర్జసేేషన్స 

చేస్తకోఖఱరు. ప్రత్న ఑ఔొరు ఄన్ని పోటీలోల పాల్గాన్న శ్రీ 

గురుదేవుఱ ఄనుగ్రహాన్నకి పాత్రులు కావాఱన్న 

కోరుచు్ిము.   

 

పోటీఱలో నమోదు క్కరకు 

https://srivaddipartipadmakar.org/prana

va_blog/shrihanumat-janmatithi-

sandarbhanga-potila-chatushtayam/ 

***** 
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శ్రీ భహాఖణ్యధి఩తయేనభః                                              శ్రీ మాత్రేనభః                                                      శ్రీ గురుభోయనభః 

అరోఖయమే ఐశఴయయంగా భావించి జీవించే బఔూజ్వళ్కి ఇ ఐశఴయయయోఖం ఄభృతఔఱశం. సదభకుూఱ హృదయాఱలో 

చేర్న మాలి్యన్ని తఱగించడాన్నకి, సఔఱ అరోఖయసం఩దలు ఄందర్కీ ఄందజేమడాన్నకి, శ్రీ ఱలిత్వసహస్ర్మాఱనే 

కుస్తమాఱను ఐశఴయయయోఖంగా భఱచారు సదుారువులు బ్రహమశ్రీ వద్ది఩ర్ూ ఩ద్వమఔర్ గారు. ఱలిత్వ సహస్ర్మాలు 

ఄందర్కీ స్త఩ర్చితమే కానీ, ఏ ్మాన్ని పారామణం చేసేూ, తభ జీవనఖభ్న్ని మారుుకోవచోు తెలిమజేసేదే 

ఐశఴయయయోఖం. సభసూ  జనుఱకు  ఆద్ద  ద్దవయ  ఓషధము 

318. రాక్షంఘ్నీ – [ఓం ఐం హ్రం శ్రీం రాక్షంఘ్న్ీై నమః] 
 

గి ఄనగా చంపుట్. సంహర్ంచుట్. స్త్రరలింఖంలో ఘ్ని 

ఄవుతుంద్ద. రాక్షస్తఱను సంహర్ంచునద్ద ఔనుఔ 

ఄభమవార్న్న రాక్షసఘ్ని ఄంట్టరు. సక్రభంగా సాగుతుని 

సృష్టి ధరామన్ని ్శనం చేసి, వేదవిరుదిములైన ఩నుఱను 

చేసేవారు రాక్షస్తలు. ఇ దుష్ణిలు ఎవఴర్నీ స్తకంగా 

ఈండన్నవఴరు. ఆటువంటి వార్న్న సంహర్ంచఔపోతే సృష్ట ి

న్నఱఫడదు. ఄందుఔన్న ఄభమ రాక్షస్తఱను చంపుతునిద్ద 

 

 

భంత్రప్రయోఖవిధానం – పలితం 

 

          భనస్తషలోన్న కాభక్రోధాద్ద రాక్షస్తఱను, ఫమట్ 

భనం చేసే ఩నుఱను న్నతయం పాడుచేస్తూ, భన ్శనం 

కోరుక్కనే శత్రురాక్షస్తఱను తఱగించుకోవడాన్నకి ఇ 

భంత్రం జపించుకోవాలి. ముకయంగా ఔలియుఖంలో 

రాక్షస్తఱ వలె పీడించే శత్రువులు ఎకుొవ ఄవుతు్ిరు. 

ఄటువంటి వారు తఱగాఱంటే నఱభై ద్ద్ఱపాటు ఇ 

భంత్రజ఩ం చేయాలి. తెఱలత్వభయ పూఱతో (దొర్కినన్ని 

పూఱతో) ఄభమ వార్న్న పూజస్తూ, 200 ఄంతకుపైన భన 

శకిూననుసర్ంచి ఇ భంత్రజ఩ం చేసినవార్కి శత్రుపీడ 

తఱగిపోతుంద్ద. పూలు ఎన్ని సభర్పంచాలి ఄనే 

న్నమభం లేదు. జ఩సంకయమాత్రం 200 పైన ఈండాలి. 

ఄభమవార్కి తేనె న్నవేద్దంచి ప్రసాదంగా స్త్రఴఔర్సేూ పలితం 

తఴయగా ఱభిస్తూంద్ద.  

          ...  

 
***** 

 

ఐశ్వరయయోగం 
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వశిష్ఠుని విందు 
 

ఔద్వచితుూ భహాతేజా యోజయిత్వఴ వరూధినీమ్ 

ఄక్షౌహణీ ఩ర్వృతః ఩ర్చక్రాభ మేద్దనీమ్. 

వశష్ణఠడు హోభధేనువు శఫఱను  పిలిచి విశ్వఴమత్ర 

భహారాజుకు, అమన స్యన్నకి వార్వార్ ఆచాఛనుసాయం 

఩ద్వరాిలు తయారు చేసి, విందు చెమయభంట్టడు. 

వశష్ణఠన్న అజఞ మేయకు శఫఱ సన్నకుఱ ఆష్ిఱను గ్రహంచి, 

వార్కి నచిున ఩ద్వరాథలు సృష్టించి, ఄత్నథి సత్వొరాలు 

చేస్తూంద్ద. శఫఱ ఆచిున విందును చూసి విశ్వఴమత్రుడు 

అశుయయ చకితుడై శఫఱను తనకు ఆచిు ఱక్ష గోవుఱను 

ద్వనంగా స్త్రఴఔర్ంచభంట్టడు. ఱక్ష గోవులు ఆచిు్ 

శఫఱన్న ఆవఴడాన్నకి వశష్ణఠడు ఄంగీఔర్ంచడు. 
విశ్వఴమత్రుడు కోపించి "నేను రాజును, యతిం లాంటి ఇ 

గోవు ్ వదే ిఈండాలి" ఄంట్టడు. 

 
 

వశష్ణఠడు శఫఱ వఱలనే అశ్రభంలో హవయం (హవిస్తషలు), 

ఔవయం (పితృకారాయలు) జరుగుతు్ియి, ఄసలు ఇ గోవు 

వలేల  ్ ప్రాణయాత్ర నడుస్త్రూంద్ద ఄంట్టడు. ఩ద్విలుగు 

వేఱ ఏనుగులు, చిఱుఖంట్ఱ ఩ట్టిడఱతో ఈని ఎన్నమద్ద 

వందఱ ఫంగారు యథాలు, సరోఴతూభమైన ఩దక్కండువేఱ 

గుర్రాలు, కోటి గోవులు, ఫంగాయం, వెండి ఫదులుగా 

ఆసాూను, శఫఱను ఆభమంట్టడు విశ్వఴమత్రుడు.వాటిన్న 

కూడా వశష్ణడిు న్నరాఔర్ంచి మౌనం పాటిసాూడు. అ 

భహారాజు కోపించి శఫఱను రాజాయన్నకి తోలుకు పభమన్న 

తన స్యన్నకి అజఞ ఆసాూడు. ఄప్పుడు విశ్వఴమత్రుడి సనయం 

శఫఱ మెడలో గొలుస్త వేసి, తోలుక్కన్న పోతుండగా 

శఫఱ ఏడుస్తూ వశషఠ భహర్శన్న ఇ విధంగా ప్రశిస్తూంద్ద 

శఫలా సా రుదంతీ చ క్రోశంతీ చేదభబ్రవీత్ 

         "నేనేమై్ లో఩ం చేశ్వ్, ననుి 

఩ర్తయజస్తూ్ిరు? మీరు ననుి యక్షసాూరా లేఔ ననుి నేను 

యక్షంచుకోభంట్టరా?" ఄన్న ఄడుగుతుంద్ద. ఒ భహాత్వమ! 

మీబ్రహమ ఫఱము ననుి ఩ర్పుషిము 

చేసినద్ద.క్షత్రిమఫఱము ఫఱమే కాదు బ్రాహమణ ఫఱమే 

శ్రేషిము. మీరు అజఞ ఆవఴండి. అ క్షత్రిమఫఱమును నేను 

్శనము చేసాూను ఄంటుంద్ద. వశషఠ భహర్శ ద్వన్నకి 

ఄంగీకారాన్ని తెలుపుత్వడు.ఄప్పుడు శఫఱ ఑ఔ 

హూంకాయం  చేసి,  శూలాయుధులైన ఩఩లవుఱకు 

జనమన్నచిు వార్ ద్వఴరా విశ్వఴమత్రుడి స్యన్ని ్శనం 

చేస్తూంద్ద. ఄద్ద చూసి క్రోధ ఩యవశుడైన విశ్వఴమత్రుడు 

ఄనేఔ శసరముఱతో ఩఩లవుఱను సంహర్సాూడు. ద్వన్నకి క్రుది 

ఄయిన శఫఱ  శకుఱను మవనుఱను సృష్టింస్తూంద్ద.. 

విశ్వఴమత్రుడు గొ఩ప శకిూఖఱ ఄసరముఱతో వార్న్న 

చెలాలచెదరు చేసాూడు. 

...             

*****   
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శ్రీ ఩రణవ పీఠం భక్తి ఛానల్ సమరపణ లో 
వచ్చిన వినూత్న కారయక్రమం శ్రీ రామ నీ 
నామమంతో రుచ్చ రా. క్లియుగం లో 
సాయుజ్యం పందిన అతి కొదిి మంది 
భకి్తలలో శ్రీ త్యయగయయ సావమి ఑క్రు. 
రాముడి క్తటంబము త్న క్తటంబము 
అనుక్తనన భక్తి ఆయనది. రాముడిన త్ండి ి
అని సీత్ ను మాత్ అని భావించ్చ అనేక్ 
కీరి్తనలను రచ్చంచారు. అమృత్ం త్యగితే 
మరణం ఉండదు అంటారు కానీ త్యయగయయ 
వార్త రామ కీరినలు  భక్తి తో వింటే చాలు 
శాశ్వత్ సాయుజ్యము సిదిిసి్ంది. పూజ్య 
గురుదేవులు  బిహ్మ శ్రీ వదిి఩రి్త ఩ద్మమక్రక 
గారు క్లియుగం లో జ్నులక్త నామ సమరణ, 
కీరిన మాత్రమ మారగం అని తెలియజేసారు.శ్రీ 
఩రణవ పీఠం భక్తి ఛానల్ వారు త్యయగరాయుల 
వార్త కీరినలను గురుభకి్తలతో 
పాడిసి్నానరు. అదుుత్మైన ఆ సంగీత్ 
విభావర్త కారయక్రమమును శ్రీ ఩రణవ పీఠం 
భక్తి ఛానల్ ద్మవరా వీక్షంచవచ్చి. ఇ఩పటి 
వరక్త ఆరు ఎపిసోడ్లు  పూరి్త చేస్క్తనానరు.  

 

 

 
పూరి్త వివరాల కొఱక్త శ్రీ ఩రణవ పీఠం భక్తి 
ఛానల్ ను సబక్రయిబ్ చేస్కొండి. 

Sri Pranava Peetham Bhakti Channel - 
YouTube 

 రామ నవమి ఩రతేయక్  కారయక్రమం కొఱక్త 
క్తరంద ఇవవబడిన లింక్ సందర్తశంచండి. 

శ్రీ త్యయగరాజ్సావమి వార్త కీరినల కారయక్రమము Mar 30th, 
2023 - YouTube 

*****   

శ్రీరామ    నీనామమంతో    రుచిరా 



 

 
 

11 

 

పూజ్య గురుదేవులు బ్ర హ్మశ్రర  వది్దపర్తి  పద్మమకర్ గార్తకి జ్యము జ్యము ఏప్రర ల్,2023 

 

      

  
 

    కాశీ కాశీ ఄన్న ఩లికి్ చాలు ఇశఴరానుగ్రహం 

ఔలుగుతుంద్ద.కాశీ   లో ఑ఔొ క్షణం  ఈండి బకిూ తో కాశీ 

ఄన్న ఩లికి్ విశఴ్థ ఄనుగ్రహం ఱభిస్తూంద్ద.఩యమాతమ 

కాశీ ఩ట్ణిమును మానవులు తర్ంచడాన్నకి 

సృష్టిచేసాడు.ఄనేఔ ఔఱపములు నుండి త఩స్తష చేస్తూని 

మునులు కూడా కాశీ భహభ ఆంత్వ ఄన్న చె఩పలేరు.఑ఔ 

సందయభం లో శవ పాయఴతులు కాశీన్న వదఱలేఔ 

సామానుయఱ వలె బాధ ఩డాడరు. జీవుడు జనన భయణ చక్ర 

ఫంధం నుండి ఫమట్ ఩డాలి ఄంటే కాశీ క్షేత్రమే మాయాం. 

భన తలిలతండ్రుఱ పుణయము వఱన పూజయగురుదేవులు 

బ్రహమశ్రీ వద్ది఩ర్ూ ఩ద్వమఔర్ గార్ అశీస్తషలు భనకు 

ఱభించాయి.గురుదేవుఱ పాద఩దమముఱను 

సమర్ంచుక్కంటూ కాశీ వైబవమును, కాశీ ఔథఱను 

తెలుస్తకుంద్వం. ఖత సంచిఔలో ఈతూరాయొ అద్దతయ గుర్ంచి 

తెలుస్తకు్ిం ఇ సంచిఔ లో గురువు గార్ఔృ఩ తో 

సాంబాద్దతయ గుర్ంచి తెలుస్తకుంద్వము. 

 

 

 

శవకాయయము పూర్ూ చేమకుండా భందరాచఱమునకు 

ఎలా వెలళఖఱను?శవాజఞ పూర్ూ చేమకుండా వెళ్తే శవుడి  

అగ్రహమునకు గుర్కాఔ త఩పదు ఄన్న భావించాడు. ధయమ 

సఴరూ఩మైన కాశీమందే న్నవశంచాఱన్న న్నశుమమైన 

న్నయణమము తీస్తకు్ిడు. విశఴములో ఄందరూ 

కాశీవాసం కోరుకుంట్టరు కానీ ఄందర్కీ ఇ భాఖయం 

దఔొదు ఔద్వ! కాశీవాసం వఱన ్ తేజస్తష భర్ంత 

పరుగుతుంద్ద త఩ప తయఖదు ఄన్న స్తరుయడు భావించెను. 

శవుడు ఔరుణ్య సముద్రుడు.  కాశీ వాసం వఱన అమన 

ఄనుగ్రహం త఩పఔ పందఖఱను  ఄన్న న్నయణమం 

తీస్తకు్ిడు. ద్వఴదశ రూ఩ముఱతో కాశీలో  

ఈండిపోయాడు ప్రతయక్ష దైవం ఄయిన స్తయయబఖవానుడు. 

లోలాయొ అద్దతయ , ఈతూరాయొ అద్దతయ , సాంబాద్దతయ, 

ద్రు఩ద్వద్దతయ, భయూఖాద్దతయ, కఖోలాొద్దతయ, 

ఄరుణ్యద్దతయ, వృద్విద్దతయ, కేశవాద్దతయ, విభలాద్దతయ,  

ఖంగాద్దతయ, మమాద్దతయ. ఆలా ఩నెిండు రూ఩ముఱతో  

స్తరుయడు కాశీక్షేత్రం లో బకుూఱను ఄనుగ్రహస్తూ్ిడు. 

 

శ్లల ||      లోలాయొ ఈతూరాయొశు సాంబాద్దతయసూథైవచ| 

            చతురాథద్రు఩ద్వద్దతోయ  భయూఖాద్దతయ ఏవచ|| 

 

శ్లల ||      కఖోఱొశ్వురుణ్యద్దతోయ వృదికేశవసంజఞకౌ| 

             దశమో విభలాద్దతోయ ఖంగాద్దతయసూథైవ చ|| 

 

శ్లల ||      ద్వఴదశశు మమాద్దతయః కాశీపూరాయం గట్లదభవ| 

            తమోధికేభోయదుషేిబయః క్షేత్రం యక్ష్ూామీసద్వ|| 

 
(సాొం.పు, కా.కం, ఄధాయ:46, శ్లల:45,46,47) 
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సొందుడు మైత్రావరుణుడి తో ఇ విధంగా 

చె఩పసాగాను. పూయఴం దేవకి వస్తదేవుఱకు ఄగిితో 

సమానమైన తేజస్తషతో వాస్తదేవుడు దైతయ ్శనం 

క్కరకు భూభాయము తఱగించడం క్కరకు భూమపై 

ఄవతర్ంచెను.స్తయయ సమానమైన తేజస్తషతో, 

సందయయముతో కూడిన పుత్రుఱకు ఔృషణ ఩యమాతమ జనమను 

ఆచెును. ఑ఔసార్ బ్రహమపుత్రుడు, తపోన్నధి, 

ఖఖనచార్,దేవర్శ ్యదుడు వాస్త దేవుడు భర్యు 

వాస్తదేవుడి పుత్రుఱ దయవ్యథం విశఴఔయమ చేత 

సృష్టిం఩ఫడిన సఴయాంతో సమానమైన ద్వఴయకాపుర్కి 

చేరుక్కనెను.యాదవ యువకులు ఄందరూ ్యద 

భహర్శన్న దర్వంచి సాష్ింఖ నభసాొయములు చేసి 

ఄంజలి గటించి నభసొర్ంచారు. యాదవ యువకుడు 

దేహశ్లభా సం఩నుిడు ఄహంకార్ ఄయిన సాంబుడు 

మాత్రం నభసొర్ంచలేదు.  స్యస రూ఩ము 

ఔలిగినటువంటి ్యదుడికి నభసొర్ంచడం ఎందుకు ఄన్న 

భావించాడు సాంబుడు.్యదుడు సాంబుడి భనస్తను 

గ్రహంచి అ సభమంలో మౌనముగా  ఈండి ఔృషణ 

దయవ్యథం  వెళ్లను ్యదుడి రాఔను ఖభన్నంచిన ఔృషణ 

఩యమాతమ సఴమంగా వెళ్ల ఄతయంత అదరాభిమానముతో 

లోన్నకి అహాఴన్నంచి భధు఩యొములు 

సభర్పంచెను.తదనంతయము అసనము 

సభర్పంచెను.్యదుడు, ఔృష్ణణడు ఄనేఔ విషమములు 

గుర్ంచి చర్ుంచిన తరువాత ఎవఴరు లేన్న సభమంలో 

సాంబుడి విషమం ఔృష్ణణడికి తెలిమజేసెను. సాంబుడు 

సందయయవంతుడు స్త్రరఱను అఔర్శంచఖఱడన్న జాగ్రతూగా 

ఈండవలెను ఄన్న తెలిమజేసెను. ్యదుడు ఄఔొడి నుండి 

ఫమలుదేర్్డు. ఔృషణ ఩యమాతుమడికి సాంబున్నలో 

ఎటువంటి దోషము ఔన్నపించలేదు సాంబున్న దోషముఱ 

గుర్ంచి ఎవఴరూ కూడా చె఩పలేదు.ఆలా క్కంతకాఱం 

ఖడిచిన తరాఴత ్యదుడు భళ్ళళ ద్వఴయఔకు వచాుడు. 

్యదుడు ద్వఴయఔకి వచిున సభమంలో ఔృష్ణణడు తన 

఩తుిఱతో ఏకాంతంలో ఈ్ిడు. అట్లు అడుతుని 

యాదవ బాలుఱను ్యదుడు చూసి వార్లో సాంబుడిన్న 

పిఱచి తన అఖభన సందేశమును ఔృష్ణణడికి 

తెలిమజేమభన్న చెపపను. సాంబుడు ఆలా అలోచించాడు 

ఏకాంతంలో ఈని తండ్రికి ఎలా సందేశం 

఩ం఩ఖఱను,తండ్రికి కో఩ం వచుును ఔద్వ, దేవర్శ 

్యదుడికి నేను ఖతంలో  నభసొర్ంచలేదు ఄందుకు 

అమనకు ్పై కో఩ం ఈండవచుు,ఆప్పుడు అమన అజఞను 

త్నయసొర్సేూ అమనకు కో఩ం వచిు ననుి శపించఖఱరు. 

బ్రాహమణ శ్వ఩మున ఔ్ి తండ్రి వదికు వెళ్ల ్యద 

భహర్శ వచిున విషమమును తెలిమజేమడమే ఈతూభం 

ఄన్న తండ్రి వదికి వెళ్ల దూయము నుండి వినమముగా 

తెలిమజేశ్వడు. దేవర్శ ్యదుడు కూడా సాంబున్న వెంట్ 

వచెును.్యదుడిన్న చూసిన వెంట్నే పీత్వంఫయముఱను 

సర్ చేస్తకున్న ఔృష్ణణడు లేచెను. ఔృష్ణణడి భాయయలు కూడా 

క్కంత సిగుాతో తభ వసరముఱను సర్చేస్తక్కన్నర్. ఔృష్ణణడు 

్యదుడి చేయి ఩టుకి్కన్న అసనము పై కూరుుండబెటిేను. 

సాంబుడు ఄఔొడనుండి వెళ్లపోయెను. ్యదుడు 

ఔృష్ణణన్నతో ఆలా చెపపను  ్రామణ నేను ఖతంలో 

సాంబుడి గుర్ంచి చెపిపన విషమం సతయం. స్త్రరలు ఄతడిన్న 

చూచి మోహంచారు. ఆందుకు కాయణం సాంబుడి ప్రవయూన 

అమన రూ఩ం ఄన్న ఄభాండం వేసెను. ఆద్ద విని ఔృష్ణణడు 

చాలా కో఩గించెను. న్నజమునకు సాంబుడు ఄందర్నీ తన 

తలిల ఄయిన జాంఫవత్న తో సమానంగా చూసాూడు. 

్యదుడి మాట్లు విని శ్రీఔృషణ ఩యమాతుమడు సాంబుడిన్న 
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పిఱచి శపించెను కుష్ణ ివాయధి వచిు నీ ఄందం నశంచును 

ఄన్న శపించెను. శ్వ఩మును పంద్దన సాంబుడు 

బమఔంపితుడై తీవ్రంగా బాధ఩డుచు తండ్రి పాదముఱపై 

఩డి శయణు కోర్తను. శ్రీఔృష్ణణడు సాంబుడిన్న ఒద్వర్ు కాశీ 

క్షేత్రమునకు వెళ్ల అద్దతుయడిన్న అర్ుంచు ఄన్న 

అదేశంచెను.కాశీలో ఎటువంటి పా఩మునకు ఄయి్ 

఩ర్ష్ొయం ఱభించును, ఄందువఱల నీవు ఄఔొడికి వెళ్ల 

అద్దతుయడిన్న సేవించభన్న అదేశంచెను. నీకు ఈని ఇ కుష్ణి 

వాయధి నశంచును ఄన్న చెపపను. తరువాత సాంబుడు 

కాశీకి వెళ్ల విశఴ్థుడిన్న ఄర్ుంచి ఑ఔ కుండమును 

ఏయపయచి అద్దతయ ఈపాసన చేమసాగెను.అద్దతయ 

ఄనుగ్రహంతో కుష్ణి వాయధి నుండి ఫమట్఩డెను.అ్టి 

నుండి ఇ కుండమునకు సాంఫ కుండభన్న అద్దతుయనకు 

సాంబాద్దతుయడన్న పేరు వచెును.సాంబాద్దతుయడిన్న 

అరాధించిన వార్కి అరోఖయం ఐశఴయయం ఱభించును. 

అద్దవాయం ఄరుణోదమ కాఱంలో సాంఫకుండలో సాినం 

చేసి సాంబాద్దతుయడిన్న అరాధిసేూ ఄ్రోఖయం ఎ఩పటికీ 

దర్చేయదు. సాంబాద్దతుయడిన్న అరాధించిన స్త్రరఱకు వైధవయం 

ప్రాపిూంచదు  పిఱలలు లేన్న స్త్రరఱకు సంత్వన ప్రాపిూ ఔలుగును. 

మాగ అద్దవాయం మాగ శుఔల స఩ూమ ్డు పూజసేూ విశేష 

పలితం ఱభిస్తూంద్ద. స్తయయ గ్రహణ సభమంలో సాినం 

చేమట్ం వఱల కురుక్షేత్రంలో చేయు సాిన పలితం 

ఱభిస్తూంద్ద. మాగమాసం శుఔల఩క్షము స఩ూమ అద్దవాయం 

కూడిన ్డు భహా ఩యఴద్దనం,అ్డు సాంఫ కుండలో 

సాినం చేసి ఄర్ుంచిన వార్కి రోఖములు తఱగి ఄనంత 

పుణయం ఱభించును. మాగ అద్దవాయం ్డు సంవతషయ 

ఈతషవం ఈంటుంద్ద ఄశ్లఔ పూఱతో పూజసేూ శుబము 

ఔలిగి దుఃకం నశస్తూంద్ద.ఇ విధంగా సొందూడు 

ఄఖసూామున్నకి సాంబాద్దతుయడి గుర్ంచి గొ఩పగా 

వర్ణంచెను. 

                                                     ...                    

***** 

 

 

పూజ్య గురుదేవులు అమర్తకా సంయుకి్ 
రాష్ట్రాలు మర్తయు కెనడ దేశ్మును ఏపిరల్, మ 
నెలలలో సందర్తశంచనునానరు.అనేక్ నగరములలో 
ధరమ యాత్ర చేయనునానరు. అమర్తకా/కెనడా 
దేశ్ములలో ఉనన గురుభకి్తలు అందరు గురుదేవుల 
దరశనం చేస్కొని వార్త అనుగరహ్మును 
పందగలరు. పూరి్త వివరముల కొఱక్త క్తరంద 
ఇవవబడిన వెబై్ైట లింక్తన సందర్తశంచండి: 

పూజయగురుదేవులు బ్రహ్మశ్రీ వద్ధిపర్తత పద్మమకర్ ార్త 
ఄమర్తకా మర్తయు కెనడా పరయటన కాయలండర్ 2023 - 
శ్రీ వద్ధిపర్తత పద్మమకర్ (srivaddipartipadmakar.org) 

గురుదేవుల యాత్యా సమాచారం: 
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శ్రీ విష్ఠు పంజర స్తతత్రమ్ (శ్రీ గరుడ పురాణం) 
ఫలశ్రుత్త: విష్ణణ బఖవానుడు తందయగా ప్రసనుిడయేయ ఄతయంత ఩విత్రమైన, శకిూభంతమైన స్త్రూత్రమ్ శ్రీ విష్ణణ ఩ంజయ 

స్త్రూత్రమ్. శ్రీ ఖరుడపురాణంలో 13వ ఄధాయమంలో ఈంటుంద్ద. ఆందులో "విశ్వలాక్షం సమారుహయ యక్షమాం తఴం 

యసాతలే" ఄనే ఑ఔొ శ్లలఔం చద్దవితే ఩తనభవుతునిపుడు, ఈనితసాథనం నుండి ్శనం ఄయిపోతునిప్పుడు చద్దవితే 

వాళ్ళళ ఈదిర్ం఩డుత్వరు. ఇ భహతూయమైనటువంటి స్త్రూత్రమ్ రాత్రి ఩డుకోబోయేముందు చద్దవితే దుసషాపాిలు రావు, 

భంచి ఔఱలు వసాూయి. పదుని భన ఩నుఱలోకి వెళ్ళళముందు ఆద్ద ఑ఔొసార్ చదువుక్కన్న వెళ్తే, అ పూట్ భనం 

ఎఔొడిక్కళ్ళ్ ఄఔొడ ద్దగిఴజమమే. తీవ్రరోఖముఱ నుండి ఫమట్఩డడాన్నకి, చేతులు, కాళ్ళళ లాగ్నస్తూనిప్పుడు, 

గుండెపోటు వచిునప్పుడు ఆంకా భర్తన్ని క్కతూ క్కతూ రోగాలు వచిునప్పుడు ఇ స్త్రూత్రాన్ని విడిచిపట్ికుండా 9 రోజులు 3 

పూట్లా చేసినవారు ఇ బమంఔయమైనటువంటి రోఖముఱనుండి తత్ క్షణం విముకిూ పందుత్వరు. ఇ స్త్రూత్రమ్ భోఖం, 

మోక్షం ర్తండూ ఆస్తూంద్ద. యోగులు న్నయంతయం ఇ స్త్రూత్రాన్ని ధాయన్నంచి ఩యమేశఴరుడిన్న పందఖలిగారు. ఇ స్త్రూత్రమ్ 

విష్ణణసఴరూ఩భన్న, మొతూం శకిూ ఇ స్త్రూత్రమోల ఈందనీ సఴమంగా విష్ణణవు చెపాపడు. ఇ స్త్రూత్రమ్ సభసూ సృష్టికి 

న్నఱమభన్న, బకిూశ్రదిఱతో ప్రత్న ఄమావాసయ్డు, పూర్ణభ్డు ఩ఠిసేూ జాఞనం ఱభిస్తూంద్ద. చద్దవేవార్ హృదమంలో 

఩యమాతమ,సందేశమసాూడు.

 

ప్రవక్షాయభయధు్ హేయతద్ వైషణవం ఩ంజయం శుబమ్ | 

నమో నభసేూ గోవింద చక్రం ఖృహయ స్తదయవనమ్ |1| 

ప్రాచాయం యక్షసఴ మాం విష్టణ! త్వఴభహం శయణం ఖతః | 

ఖద్వం కౌమోదకీం ఖృహయ ఩దమ్బ! నమోస్తూతే |2| 

యామాయం యక్షసఴ మాం విష్టణ! త్వఴభహం శయణంఖతః | 

హఱమాద్వమ సనందం నభసేూ పురుష్టతూభ |3| 

ప్రతీచాయం యక్షమాం విష్టణ త్వఴభహం శయణం ఖతః | 

ముసఱం శ్వంతనం ఖృహయ పుండరీకాక్ష యక్షమామ్ |4| 

ఈతూయసాయం జఖ్ిథ బవంతం శయణం ఖతః | 

కడామాద్వమ చరామథ ఄసరశసారద్దఔం హరే |5| 

నభసేూ యక్ష యక్షోగి! ఐశ్వ్యం శయణం ఖతః | 

పాంచజనయం భహాశంకం ఄనుఘోషయంచ ఩ంఔజమ్ |6| 

ప్రఖృహయ యక్షమాం విష్టణ! అగ్నియాయం మజఞస్తఔయ | 

చంద్రస్తయయం సమాఖృహయ కడాం చాంద్రభసం తథా |7| 

నైయృత్వయం మాం చ యక్షసఴ ద్దవయమూరేూ నృకేసర్న్స | 

వైజమంతీం సంప్రఖృహయ శ్రీవతషం ఔంఠభూషణమ్ |8| 

వామవాయం యక్ష మాం దేవ! హమగ్రీవ! నమోస్తూతే | 

వైనతేమం సమారుహయ తఴంతర్క్షే జ్యిన |9| 

మాం యక్షసాఴజత సద్వ, నభసేూసూా఩రాజత | 
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విశ్వలాక్షం సమారుహయ యక్షమాం తఴం యసాతలే |10| 

ఄపూపాయ నభస్తూబయం, భహామీన నమోస్తూతే | 

ఔయశీరాశదయంగుళ్ళష్ణ సతయ తఴం బాహు఩ంజయమ్ |11| 

ఔృత్వఴ యక్షసఴ మాం విష్టణ నభసేూ పురుష్టతూభ | 

ఏతదుఔూం శంఔరామ వైషణవం ఩ంజయం భహత్ |12| 

పురా యక్షాయథమీశ్వ్యః కాత్వయమ్య వృషధఴజ | 

్శయామాస సా యేన చాభయం భహష్స్తయమ్ |13| 

ద్వనవం యఔూబీజం చ ఄ్యంశు స్తయఔంట్కాన్స | 

ఏతత్ జ఩నిరో బకాూా శత్రూన్స విజమతే సద్వ |14|

***** 

 

 

 

              చతుర్థోధ్యయయం  
 

 
గురుభభజన్స శ్వసరమారాాన్స ప్రవేత్నూ,తీయథం వ్రతం యోఖతపాద్ద ధరామన్స! 

అచాయవరాణద్ద వివేఔ మజాఞన్స, జాఞనం ఩యం బకిూ విరాఖయుఔూం!! 

 

గురువును శ్వసరమాయాములో సేవించవలెను. ఇ 

విధముగా శ్వసర మాయాంలో సేవించట్ం వఱన తీయథములు 

వ్రతములు యోఖములు అచాయములు అతమజాఞనము 

వంటివి స్తఱబముగా సిద్దిస్తూంద్ద ఄన్న పై శ్లలఔమునకు  

 

ఄయథం. భన ఄందర్ ఄదృషిం వఱన,భాఖయం వఱన ఎన్ని 

జనమఱ పుణయపఱం వఱన, పూజయ గురుదేవులు బ్రహమశ్రీ 

వద్ది఩ర్ూ ఩ద్వమఔర్ గార్ ద్వఴరా ఄనేఔ పురాణములు విన్న 

తర్ంచి అమన పాద ఩దమముఱను అశ్రయించాము. ఖత 

సంచిఔ లో గురువు గార్ జనమ వివరాలు 

తెలుస్తకు్ిం.పూజయ గురుదేవుఱ ధాయణ శకిూ 

ఄనంతమైంద్ద.తెలుగు సంసృత భాషఱపై  తెలుగు 

రాషేముఱలో  ఩టుి ఈని ఄత్న క్కద్ది భంద్ద లో పూజయ 

గురుదేవులు ఑ఔరు. భాష జాఞనము తో పాటు 

పురాణములు, శృతులు, సమృతులు పై ఄవగాహన ఔలిగిన 

వారు బయత కండంలో కూడా ఄరుదు గా ఈంట్టరు 

వార్లో పూజయ గురుదేవులు ఩ద్వమఔర్ గారు ఄగ్రఖణుయలు, 

యుగాన్నకి ఑ఔొరు ఄని ్నుడి పూజయ గురుదేవుఱ 

కోసమే పుటిినద్ద ఄనే విధంగా ఈంటుంద్ద వార్ 

పాండితయం, ధాయణ ఩టిభ. పురాణములు శ్వసరముఱకు 

సంఫంధం ఈని ఎటువంటి ప్రశి  ఄయిన ఑ఔొ 

గడిమలోపే గురుదేవులు సమాధానం ఆసాూరు, ఄద్ద వార్ 

ధాయణ్య ఩టిభ.14 శత ఄవధానములు పూర్ూ 
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చేమఖలిగారు ఄంటే వార్ పాండితయం ఎటువంటిదో 

ఉహంచఖఱం. బాఱయంలోనే అమన సాహతయ యాత్ర 

ప్రాయంభించారు, ఖణ఩వయం లో మొదలు పటిి ఄమెర్కా 

సంయుఔూ రాషేముఱ వయకు  నేటికీ వార్ సాహతీ యాత్ర 

క్కనసాగుతూనే ఈంద్ద.బాఱయం లోనే మొదటి ర్తండు 

అశ్వఴసాఱను  అమన ధాయణ చేసారు, వేద్దఔఱ పై 

ప్రదయవనలుకూడా ఆచాురు. బాఱయం లో ఑ఔ ఩ఔొన 

సాహతయం పై భకుొవ తో ఈని఩పటికీ పూజయ గురుదేవుఱ 

భనస్త కాశీ ఩ట్ణిం పైనే ఈండేద్ద. కాశీ చేరుక్కన్న తన 

తండ్రివలే త్వనుకూడా విద్వయభాయసం చేయాలి ఄన్న తపించే 

వారు.కాశీ పై ప్రేభ తో కాశీ కాశీ ఄన్న తలుచుకుంటూ 

చివయకు ఑ఔ రోజు ఔటుికుని ఫట్ిఱతో ఫమలుదేరాడు 

బాఱ ఩ద్వమఔరుడు.బాఱయం నుండే బఖవంతుడు పై 

అమనకు ఖఱ విశ్వఴసాన్నకి ఇ సంగట్న ఒఔ చిని 

ఈద్వహయణ.ఈతూయం వైపు కాశీ ఈంటుంద్ద ఄని విషమం 

త఩ప ఑ఔొ రూపాయి కూడా లేకుండ కాలి నడఔన కాశీకి 

ప్రయాణం మొదలు పటి్టడు. ఈతూయం వైపున చేబ్రోలు వెళ్ల 

ఄఔొడి నుండి కాశీకి వెళాళలి ఄన్న తెలుస్తకుని 

బాఱ఩ద్వమకారుడు నడఔ మాయాం లో చేబ్రోలు 

చేరాడు.ఄఔొడ ఑ఔ హోట్ల్ మజమాన్న ద్వఴరా 

విజమవాడ నుండి 1700 కిలోమీట్రుల ఈంటుంద్ద కాశీ 

ఄన్న తెలుస్తకు్ిడు, దూరాన్ని లెఔొచేమకుండా కాశీ 

వెళాళలి ఄని ఩టుిదఱతో త్నండి లేకుండ విజమవాడ 

ప్రయాణం ఄయాయడు. పువుఴ పుట్ిగానే ఩ర్భళ్స్తూంద్ద ఄన్న 

చె఩పట్టన్నకి బాఱ ఩ద్వమకారుడి ఩టుిదఱనే సాక్షాం. ఄంతటి 

఩టుిదఱ ఔలిగిన అ బాలుడు నేడు  ఱక్షలాద్ద బకుూఱను ధయమ 

మాయాం వైపు నడుపుతు్ిరు. విజమవాడ వెళ్ళూని బాఱ 

఩ద్వమఔరుడు అహాయము లేఔ నీయసించి రోడుడ పైనే 

఩డిపోయాడు. ఄప్పుడే జర్గింద్ద ఒఔ ఄదుభత గట్ిం. 

 

...             

***** 

 

 

 
పూయఴం పింఖళ్ళడనే పేరుఖఱ ఑ఔ విప్రుడుండేవాడు. ఄతన్నకి 

ఏడుగురు పిఱలలు. సంత్వనసం఩ద ఄధిఔమే కానీ లౌకిఔ 

సం఩దలేన్న ఖయభదర్ద్రుడా భూస్తరుడు. ఎలాగో యాచనతో 

రోజులు ఖడుపుతుండేవాడు. ఄతడు యాచించి తెచిున అహాయం 

కుటుంబాన్నకి సర్పోయేద్దకాదు. చాలాకాఱం ఄతన్న భాయయ 

ఆంటిలిలపాద్దకీ బయూ తెచిున భిక్షానిం ఩ంచిపటి,ి తనకు ఏమీ 

మఖఱఔ పోవడంతో దొడిడలోన్న తోట్కూయ ఈడఔబెటుకి్కన్న 

త్ననేద్ద. ద్వన్నతో అమె శరీయం బాగా ఔృశంచిపోయింద్ద. అమె 

మెడ దఖాయ ఎముఔ బాగా ఫమట్కు పడుచుక్కన్న వచిు అమె 

శరీయదౌయబలాయన్ని ఫమట్పటిేద్ద. ఆవేవీ బయూకు తెలిమకుండా 

జాగ్రతూ ఩డింద్వమె.  
                 అమె ఑ఔ్డు ఆంట్లల వాలళందరూ భోజ్లు 

కాన్నచాుఔ, తనకు అ పూట్ ఄనిం లేఔపోవడంతో తోట్కూయ 

ఈడఔవేస్తక్కన్న, త్నంటుండగా, అమెను చూసాడు పింఖళ్ళడు. 

‚భారాయభణీ! వటిి తోట్కూయ మాత్రమే త్నంటు్ివా? ఄనిం 

ఏదీ ఄన్న ఄడిగాడామెను. అమె సమాధానం ఆవఴడాన్నకి 

జంకింద్ద. ఇ ఑ఔొ రోజే్? లేఔ రోజూ ఆలాగ్న 

జరుగుతోంద్వ? ఄన్న ర్తటిించి ఄడిగాడు పింఖళ్ళడు. త఩పన్న సర్ 

఩ర్సిథతుఱలో అమె ఆ్ిళ్ళళగా జరుగుతుని తోట్కూయ భోజనం 

సంఖత్న ఫమట్ పటిింద్ద. మొదటిసార్గా పింఖళ్ళన్నకి తన 

జీవితంపై సంపూయణ వియకిూ ఔలిగింద్ద. భాయయకు పిఱలఱకు ఆంత 

ఄనిం పట్ిలేన్న తన బ్రతుకూ ఑ఔ బ్రతుకే్ ఄన్న అవేదన 

చెంద్వడు. ఄప్పుడతన్న భాయయ ఄతడిన్న ఒద్వరుస్తూ, ఆలా ఄనిద్ద 

 
శ్లల||     ఄద్వనదోషేణ బవేదిర్ద్రః 
             దర్ద్ర దోషేణ ఔరోత్న పా఩ం 
             పాపాదవశయం నయఔం ప్రయాత్న 
             పునయరి్ద్రః పునరేవ పాపీ    
 
        ద్వనం చేమన్న భహాపా఩ం వఱల ఇ జనమలో దర్ద్రుడు 

ఄవుత్వడు. ఇ్టి భన ద్వర్ద్వయాన్నకి మూఱకాయణం ఏ్డూ 

ఎవర్కీ ద్వనం చేమఔపోవడమే. దర్ద్రత వఱల బ్రతఔడాన్నకి 

ఏదో ఑ఔ పా఩ం చేమఔ త఩పదు. పా఩ం వఱల నయఔం త఩పదు. 

శ్రీమహాలక్ష్మీ కటాక్షానికి బిలవపత్రపూజ 
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నయఔం నుండి త్నర్గి భూలోఔంలో దర్ద్రుడిగా పుడత్వడు జీవి. 

భయఱ పా఩పు బ్రతుకు త఩పదు. ఇ చక్రం నుండి విముకిూ 

పందడాన్నకి గురుఔట్టక్షం కావఱసిందే. ్ మాట్ విన్న 

నైమశ్వయణయం వెలళండి. ఄఔొడ భహాతుమలైన 

భంత్రోపాసకులు్ిరు. వార్లో ఑ఔ 

సదుారువు్శ్రయించండి. భంత్రో఩దేశం పందండి. 

జపించండి. సం఩దలు, వాటితో పాటు కైవఱయం కూడా 

పందండి. మీరు తర్ంచి, భభమలిి తర్ం఩జేమండి. కేవఱం 

చింత్నస్తూ ఆంట్లల కూరుుంటే ప్రయోజనం ఏముంద్ద? 
ప్రమత్నిసేూనే పలితం ఈంటుంద్ద. ఈదయమంచన్న వాడికి ఏ 

పఱమూ ఱభించదు.  
            మతేి ఔృతే మద్ద న సిధయత్న కో఺త్ర దోషః ? 
ప్రమత్నించాలి. ప్రమత్నించిన఩పటికీ పలితం లేఔపోవచుుగాఔ. 

ఄద్ద భన తప్పుకాదు. ప్రమత్నించడంలో దోషం లేదు. 

ప్రమత్నించి్ ఩న్నకాఔపోవడంలోనూ దోషం లేదు. ఏమీ 

చేమకుండా చేతులు ముడుచుక్కన్న కూరోువడంలోనే ఈంద్ద 

దోషభంత్వ. కాఫటిి ఆప్పుడే ఫమలుదేయండి.  
           భాయయ ఇ విధంగా ధైయయం చె఩పడంతోటే పింఖళ్ళడికి 

దుఃకం తఱగింద్ద. అ క్షణమే కుటుంఫం దఖాయ సెఱవు తీస్తక్కన్న 

నైమశం ఫమలుదేరాడు. ఄతన్న భాఖయం వఱల వేదవాయస భహర్శ 

దయవనం ఆచాుడు. పింఖళ్ళడాభహర్శకి నభసొర్ంచాడు. 

అనందంతో ఖదాదమైన ఔంఠంతో అ భహర్శన్న స్తూత్నంచాడు. 
 
శ్లల|| ఄచతుయఴదన్న బ్రహామ ద్దఴబాహుయ఩రో హర్ః 
         ఄఫాఱలోచనః శంభుః, 
         బఖవాన్స బాదరామణః 
          బ్రహమ ్లుగుతఱలు ఔలిగినవాడు 
 
 కానీ వాయస్తడు ఑ఔొ తఱ మాత్రమే ఔఱ బ్రహమ. ఄనగా బ్రహమతో 

సమానుడు. ఄనేఔ బాహువులు ఔలిగిన వాడు హర్. వాయస్తడు 

ర్తండు చేతులే ఔలిగిన విష్ణణవు. ఄనగా ఄంతటివాడు. మూడు 

ఔళ్ళళంట్టయి శవుడికి. వాయస్తడు ర్తండు ఔళ్ళళ మాత్రమే ఔలిగిన 

శవుడు. ఄనగా ఄంతటివాడు. బఖవంతుడైన బాదరామణ 

భహర్శఄన్న పిఱవఫడే  వేదవాయస్తడు త్రిమూర్ూ సఴరూపుడు. 
ఄంతటి సదురాువును బకిూతో ధాయన్నస్తూ్ిను. ననుి 

సంసాయదుఃక విముకుూడిన్న చేమ ప్రాయథన.  

           పింఖళ్ళడి ప్రాయథన వి్ిడు వాయస్తడు. ద్దవయదృష్టతిో 

పింఖళ్ళడి గుర్ంచిన విశేష్లు తెలుస్తక్కన్న ఄతన్నతో ఆలా 

ఄ్ిడు – ‚్మ్! ఇ్టి నీ బమంఔయ ద్వర్ద్వయాన్నకి 

కాయణం నీ పూయఴ జనమపా఩మే. నీ పూయఴజనమలో నీవొఔ 

విప్రుడివి. నీకు త఩ప ఆతరులెవర్కీ స్మ్లు జయఖకూడదనీ, 

ఎవరు ద్వనం చేసి్ ఄద్ద నీకే చేయాఱనీ భర్తవఴర్కీ ద్వనం 

చేమకూడదనీ భావించేవాడివి. ద్వన్న కోసం ఆతరుఱ మీద 

లేన్నపోన్న నేరాలు అరోపించి, ద్వనం ఆచేువార్న్న ఆవఴకుండా 

చేసావు. భహాతుమఱను భ్రష్ణిఱను చేమడాన్నకి ప్రమత్నించావు. 

ధనవాయమోహంతో నీచుఱ దఖయా, వయసన఩రుఱ దఖయా ద్వ్లు 

పుచుుక్క్ివు. న్నజంగా ఔషి఩డి చదువుక్కని 

భహా఩ండితుఱకు ద్రోహాలు చేసి, వార్ పురాణజాఞ్న్ని 

కించ఩ర్చావు. అ భహాపాపాఱ కాయణంగా శరీయం విడిచి 

పట్టిఔ నయకాన్నకి పోయావు. అ నయఔం నుండి ఆ఩పటి జనమలోకి 

ఄడుగుపట్టివు. నీ పాత పాపాఱ బమంఔయ ప్రభావం వఱల నీకు 

ఎంత ప్రమత్నించి్ సం఩దలు ఱభించడంలేదు. నీ 

కుటుంఫంలో వాయంత్వ కూడా వార్వార్ పూయఴ 

పాపాఱవఱననే నీ ఆంట్లల చేరారు. మీ ఄందర్ ఔయమలూ 

఩ర్఩ఔఴమై సత్ పలితం పందడాన్నకి భహాఱక్ష్మీదేవీ 

భంత్రోపాసన ఑ఔొటే సర్ ఄయినద్ద. ఄభమవార్కి ‘విశృంకలా’ 

ఄనే ్భం ఈంద్ద. ఔరామద్ద రూ఩భయిన సంక్కళ్ళళ లేన్నదన్న 

దీన్నఔయథం. విధిన్నషేధరూ఩ఔయమఱకు ఄతీతమైనద్ద ఄభమ. భనము 

చేసే ఔయమలు ఆను఩ సంక్కఱలై భనఱను ఫంధిసాూయి. అ 

ఫంధాలు ఄభమవార్కి లేవు. ఄందుకే ఄభమను ఈపాసిసేూ 

పా఩ఔయమఱనే సంక్కలళను త్రంచి వేసి శుబ఩యం఩యలిస్తూంద్ద. 

ఄందుకే అ ఄభమనే ఩టుికోవాలి. పూయఴం ద్వర్దయా్శ్న్నకి, 

పోయిన సామ్రాజయం త్నర్గి పందడాన్నకి ఆంద్రుడు 

శ్రీభహాఱక్ష్మిన్న ఎన్నమద్ద శ్లలకాఱతో స్తూత్నంచాడు. అ స్త్రూత్రాన్నకి 

శ్రీభహాఱక్ష్మి సంతుష్ణిరాలై ఄతన్నకి ప్రతయక్షమైంద్ద. ఄతన్నకి సఔఱ 

వరాలూ ఆచిుంద్ద. అపై ఄతన్నతో ఆలా ఄనిద్ద. 

...             
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